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Domov socidlnych sluzieb 6 prijimatel'ov socidlnych sluzieb
Specializované zariadenie 10 prijimatel'ov socialnych sluzieb
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2. PREHLAD A PLNENIE POSKYTOVANYCH SOCIALNYCH
SLUZIEB

Zariadenie socidlnych sluzieb Jason (d’alej len ,,ZSS Jason®) je rozpoctovou
organizaciou PreSovského samospravneho kraja (d’alej len ,,PSK*). Patri medzi najmensie
zariadenia socialnych sluzieb v poésobnosti PSK, ktory pri poskytovani socialnych sluzieb
zohladnuje regionalnu prislusnost’ prijimatel'ov socidlnych sluzieb. V ZSS Jason si prevazne
umiestneni prijimatelia socialnych sluzieb z regionu Zamaguria.

ZSS Jason poskytuje dva druhy socialnych sluzieb a to v Specializovanom zariadeni a
v domove socialnych sluzieb.

V $pecializovanom zariadeni je ciel'ovou skupinou fyzicka osoba odkézana na pomoc
inej fyzickej osoby, jej stupen odkazanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 Z&kona ¢.
448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zékon) v zneni neskorsich predpisov (d’alej len zékon
o socialnych sluzbach) a ma zdravotné postihnutie, ktorym je najma Parkinsonova choroba
alebo Alzheimerova choroba alebo demencia rozneho typu etioldgie.

V Specializovanom zariadeni sa podl'a zakona &. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach
aVv zmysle VZN PSK ¢. 28/2012, v zneni VZN ¢&. 30/2012, VZN ¢. 43/2014, VZN ¢. 72/2019
a) poskytuje:

1. Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

2. Socialne poradenstvo

3. Socialna rehabilitacia

4. Ubytovanie

5. Stravovanie

6. Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva
7. Osobné vybavenie

b) zabezpecuje:

1. Osetrovatel'ska starostlivost’
2. Zaujmova ¢innost’

¢) utvaraju podmienky na:

1. Uschovu cennych veci



V domove socidlnych sluZieb je cielovou skupinou fyzicka osoba, ktora je odkazana
na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3
zakona o socialnych sluzbach alebo fyzicka osoba, ktord je nevidiaca alebo prakticky
nevidiaca a jej stupenn odkazanosti je najmenej III podla prilohy ¢. 3 zakona o socidlnych
sluzbach.

V Domove socidlnych sluzieb sa podla zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach
aVv zmysle VZN PSK ¢. 28/2012, v zneni VZN ¢. 30/2012, VZN ¢. 43/2014, VZN ¢. 72/2019
a) poskytuje:
1. Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
2. Socialne poradenstvo
3. Socialna rehabilitacia
4. Ubytovanie
5. Stravovanie
6. Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva
7. Osobné vybavenie

b) zabezpecuje:

1. Osetrovatel'skéa starostlivost’
2. Zaujmova ¢innost’

¢) utvaraju podmienky na:

1. Uschovu cennych veci

2.1 Poslanie ZSS Jason

Poslanim ZSS Jason je kontinudlne poskytovanie socidlnych sluzieb na odbornej
arovni so zameranim na kvalitu a humanizaciu prostrednictvom vytvarania déstojnych
podmienok, modernizécie interiéru a exteriéru, cez prehibenie a udrziavanie vztahov medzi
rodinou, socialnou sietou a okolim prijimatela socidlnej sluzby a podporou systematického

celozivotného vzdelavania zamestnhancov.

2.2 Stratégia ZSS Jason

. Ponuka kvalitnych, adresnych socialnych sluzieb s reSpektom individualneho pristupu
a potrieb kazdého prijimatela socidlnej sluzby.

. Respektovanie slobody a hodndt prijimatel'ov socidlnych sluzieb.
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" Implementécia novych poznatkov v oblasti socidlnych sluzieb na podmienky ZSS

Jason

. Spolupraca a vymena sktsenosti s inymi ZSS doma aj v zahranici.

. Zachovavanie dobrého mena a povesti ZSS Jason.

" Realizacia poradenstva a supervizie.

" Zapajanie sa do projektov.

. Podpora dobrovol'nickej ¢innosti.

. Vytvaranie priestoru vzdjomného reSpektu, dovery, Tludského a zaroven

profesionalneho pristupu k prijimatel'om socidlnych sluzieb, ich rodinnym prisluSnikom ako

aj vo vztahu k sebe navzajom.

2.3 Hlavny ciel’ ZSS Jason

Hlavnym cielom ZSS Jason nad’alej ostava: ,, Vytvdrat' také podmienky a pristup ku
prijimatelom socialnych sluzieb, ktoré by sme ako klienti ocenili na ich mieste sami — tzv.
aplikacia pristupu ucty k bliznemu ako k sebe samému a zaroven byt jednym z vynimocnych
zariadeni socidlnych sluzieb, kde moznost profesiondlneho posobenia bude vnimand ako
vysada, nielen ako praca ¢i nutné poslanie.

Prioritné ciele v rdmci materialno — technickych parametrov a ich realizacia v roku 2019:

V priebehu roku 2019 sa ndm za pomoci nasho zriad’'ovatela Presovského samospravneho
kraja podarilo:
v’ zrekonStruovat’ kiipelne a toalety pre prijimatelov socidlnych sluzieb,
vybudovat’ profesiondlnu pracoviiu cez profesiondlnu pracku a susicku,
ziskat’ defibrilator,
vymenit’ obklady v kuchyni a dodat’ jej novy punc,
vymenit’ vyklenky v kuchyni,
skraslit’ predzahradku,
do starej Casti budovy sme osadili privolavaci systém,

zakupit’ potrebny nabytok a doplnky do objektu,

R N N N S N NN

vymenit’ ¢ast’ podlahy na chodbe, v izola¢nej miestnosti a kancelarii.

Vdaka dotacii Ministerstva prace, socialnych veci arodiny SR spolu s dofinancovanim
Presovského samospravneho kraja sme zakupili:

v" profesionalny notebook pre pracu s prijimatel'mi socidlnych sluZieb,
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v" multifunkénu tlaciaren,
v’ dataprojektor.
Vdaka dotacii Mesta Spisska Stard Ves spolu s financiami z ndsho rozpoctu sme zabezpecili:
v nové madla na chodbach v objekte,
v’ kresla do izieb prijimatel'ov socidlnych sluzieb,
v' stoly tieZ do izieb prijimatel’ov socialnych sluZieb.
Vdaka projektu Nadacie Orange — Darujte Vianoce sme pre naSich ctenych prijimatel'ov
socialnych sluzieb zakupili:

v' dar v podobe teplych papuc pre kazdého z nich.

Prioritny ciel’ v rdmci odbornej starostlivosti:

- podpora vzdelavania zamestnancov, ich odbornosti a timovej spoluprace.

2.4 Priestorové a materialne vybavenie ZSS Jason

V ZSS Jason sa V suteréne nachadza Satiia zamestnancov, suSiarenl, sklad pouzitej
bielizne, pracovita, WC pre zamestnancov, sklad zeleniny, sklad potravin, kotolna
a registratirne stredisko. Na prizemi sa nachadza spolocenskd miestnost, kuchyna, sklad
bielizne asatnik pre prijimatelov socidlnych sluzieb, izola¢na miestnost’, terapeuticka
miestnost’, ktord je zdroven aj kancelariou, kanceldria ekonomiky, 2 dvojlozkové izby pre
prijimatelov socidlnych sluzieb, bezbariérova kupelna s WC pre prijimatelov socidlnych
sluzieb, WC pre zamestnancov, Cistiaca miestnost’ na dekontaminaciu, vytah a tri vchody do
objektu. Na poschodi sa nachddza miestnost’ pre sluzbukonajtci persondl, kiipel'nia, WC pre
prijimatel'ov socialnych sluzieb, sklad upratovacky, sklad bielizne, 2 jednol6zkové izby a 5
dvojlozkovych izieb, kut pre Sportové aktivity, kuchynsky kutik pre prijimatelov socialnych
sluzieb a ich pribuznych. Akceptujeme pripadnt poZziadavku prijimatelov socidlnych sluzieb,
ktord sa tyka zariadenia izby vlastnym nabytkom. Je prirodzené, ak si izby upravuji podla
svojej predstavy, vecami z pdvodnych domécnosti. V pripade zaujmu je mozné mat’ na izbe
vlastny televizny prijimac a rddio. Mimo tito moznost’ je v spolocenskej miestnosti televizny
prijima¢ aradio spristupnené vSetkym rezidentom. Tato spolo¢enska miestnost’ sliZi pre
ucely jedalne, realizaciu akcii — spoloc¢enské posedenie, prednasky, terapie, oslavu narodenin,
vystupenie skupin a deti zo $kol, svité omse a pod. Jej multifunkéné vyuzitie si vyziadalo aj
jej estetizaciu a prispésobenie sa tak aj s nabytkom. Je tam aj profesionalny ¢istit’ vzduchu

a na parapetnych okennych doskach krasne situované kvety pre sprijemnenie atmosfeéry.
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V exteriéri v priestoroch zahrady su vysadené stromy a kvety. Je tam vybudovany
altanok pre posedenie obyvatel'ov ZSS Jason ako aj pre ich pribuznych a kaplnka zasvétena
Sedembolestnej Panne Mérii. Pri budove je umiestnené parkovisko pre zamestnancov

a navstevy. SU tam aj dve garaze, ktoré slizia pre umiestnenie dvoch sluzobnych vozidiel.

2.5 Skladba prijimatelov socidlnych sluzieb

Skladba prijimatel'ov socialnych sluzieb DSS a SZ podl'a pohlavia k 31.12.2019



Prijimatelia DSS

® muzi

M Zeny

Prijimatelia SZ

B muzi

M Zeny

Vekové skladba prijimatelov socialnych sluZieb k 31.12.2019 SZ

Vekovi skladba prijimatel’ov socidlnych sluzieb k 31.12.2019 SZ

Muzi Zeny Priemer celkovo muZi a Zeny
67
87 72
88 72
76
78
78
80
89 78,7




90
80
70
60
50
40
30
20
10

Vekova skladba prijimatelov socidlnych sluzieb k 31.12.2019 Sz

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

m Vekova skladba prijimatelov socidlnych sluZieb k 31.12.2019 5Z muZi

M Zeny

 Priemer celkovo muzi a Zeny

Vekova skladba prijimatelov socialnych sluzieb k 31.12.2019 DSS

Vekova skladba prijimatelov socialnych sluzieb k 31.12.2019 DSS

Muzi Zeny Priemer celkovo muzi a zeny
60 52
65 64
77
93 68,5
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Vekové skladba prijimatelov socialnych sluzieb k 31.12.2019 DSS

100 -
90 A
80 A
70 A =
60 {7
50 A
40 ~
30 A
20 -
10 A
0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 2 3 4 5 6 7 8
B Vekova skladba prijimatelov socialnych sluzieb k 31.12.2019 DSS muZi
H Zeny
Priemer celkovo muzi a Zeny
Pocet prijimatel’ov podPa miery podpory podla odkazanosti
Prijimatelia DSS: 6 (2 muZi a 4 Zeny) Prijimatelia SZ: 10 (3 muzi a 7 Zien)

Stupeni odkazanosti 1. Stupeni odkazanosti 1.

Stupeni odkazanosti |l. Stupen odkdzanosti I1.

Stupeini odkazanosti I11. Stupeini odkazanosti I1I.

Stupeni odkadzanosti IV. Stupeni odkdzanosti IV.

Stupen odkazanosti V. Stupen odkazanosti V.

AINO|O|O|O

Stupeni odkdzanosti VI. Stupeni odkdzanosti VI.
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Prijimatelia DSS

Prijimatelia SZ
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|
B Stupen odkazanosti V.

1 Stupen odkazanosti VI.

[ |
B Stupen odkazanosti V.

1 Stupen odkazanosti VI.



PrehPad pohybu prijimatelov socialnych sluZieb SZ

Mesiac Prijem Umrtie Premiestnenie
do iného ZSS
Januar 1 14.01.2019
Februar 1 06.02.2019
Marec 1 14.03.2019
April 1 15.04.2019 1 09.04.2019
Méj 1 24.05.2019
August 1 27.08.2019
Prehlad pohybu prijimatelov socialnych sluzieb DSS
Mesiac Prijem Datum Umrtie Datum Premiestnenie
do iného ZSS
August 1 05.08.2019
September 1 28.09.2019
November 1 25.11.2019
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2.6 Poskytované socialne sluzby

Ciel'om poskytovania socidlnych sluzieb je vykonavanie odbornych, obsluznych,

d’alSich a inych Cinnosti s prihliadnutim na individudlne potreby prijimatel'ov socidlnych

sluzieb v sulade s ochranou l'udskych prav a slobdd, zvySovanim kvality ich zivota a

podporovanim ich samostatnosti a dostojnosti Zivota.

Poslanim ZSS Jasonn ako poskytovatela socidlnych sluzieb je zabezpecit, aby

poskytované socidlne sluzby:

reSpektovali prava a individualne potreby prijimatelov socidlnych sluzieb a
zachovavali ich ddstojnost’,

podporovali prijimatelov socidlnych sluzieb pri udrzani ich samostatnosti,
sebestacnosti, nezavislosti v rozhodovani o svojom zivote a tak zabezpecili Co
najvyssiu moznu kvalitu ich Zivota aj napriek fyzickym ¢i psychickym obmedzeniam,
umoznili prijimatelovi socialnej sluzby zachovat’ si doterajsi sposob zivota tak, aby
mohol byt' i nadalej sucastou spolo¢nosti (podporovat kontakt s rodinou,
surodencami, priatel'mi, vrstovnikmi, spolo¢ensku integraciu),

boli bezpecné,

poskytované na odbornej Grovni.

ZSS Jason poskytuje tieto odborné ¢innosti:

pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby
socialne poradenstvo

socialnu rehabilitaciu

a zabezpecuje:

oSetrovatel'sku starostlivost’.

Odkazanost’ fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby sa posudzuje podla toho,

¢i je fyzicka osoba odkdzana na pomoc inej fyzickej osoby pri vacSine ukonov, pri minimalne

jednom az troch tkonoch alebo ¢i je schopnd vykonavat’ vietky ukony v ramci jednotlivych

posudzovanych ¢innosti sama. Pomoc pri odkazanosti sa poskytuje pri ¢innostiach suvisiacich

s tkonmi stravovania a pitného reZimu, pri ukonoch vyprazdiovania mocového mechra,

ukonoch vyprazdiiovania hrubého c¢reva, ukonoch osobnej hygieny, tkonoch celkového
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kapela, tukony obliekania a vyzliekania, ukonoch zmeny polohy, sedenia a statia, tkonoch
pohybu po schodoch, ukonoch pohybu po rovine, Ukonoch orientacie v prostredi, tkonoch
dodrziavania liecebného rezimu a pri tkonoch dohl'adu. Rozsah poskytovanej pomoci zavisi
od stanoveného stupiia odkadzanosti na socialnu sluzbu, ktory stanovi posudzujici orgén a

ktory je uvedeny v rozhodnuti o odkazanosti na socialnu sluzbu.

Socialne poradenstvo je odborna ¢innost' zamerana na pomoc fyzickej osoby v
nepriaznivej socialnej situécii. V ZSS Jason sa realizuje zakladné socialne poradenstvo, ktoré
spociva v posudeni povahy problému fyzickej osoby a poskytnutie zdkladnych informacii o
moznostiach rieSenia problému. Ma informacny a distribu¢ny charakter. Poskytuje sa
potencialnym zaujemcom o poskytovanie socialnej sluzby, pripadne ich pribuznym. Socialne

poradenstvo zabezpecuje socialny pracovnik ZSS Jasoni.

Sociélna rehabilitacia je odborna ¢innost' na podporu samostatnosti, nezavislosti,
sebestacnosti  prijimatela socialnej sluzby rozvojom a nacvikom zru¢nosti alebo
aktivizovanim schopnosti a posiliiovanim navykov pri sebaobsluhe, pri zakladnych socialnych
aktivitaich. Je zamerand na rozvijanie a ndcvik zrucnosti, samostatnosti, sebestacnosti v
maximalnej moznej miere pokial je predpoklad, Zze prijimatel’ socialnej sluzby dokaze na
zaklade pravidelnych ¢innosti, zlepSit' alebo udrzat celkovy svoj stav. Pre prijimatelov
socialnych sluzieb, ktori maji zrakové, sluchové, mentalne postihnutie, je zamerana na nacvik
pouzivania pomdcky, nacvik priestorovej orientacie a samostatného pohybu, socidlnu
komunikaciu. Cielom socidlnej rehabilitacie je rozvoj socidlnych kompetencii, t.j. obnova,

ziskanie schopnosti stratenych ¢i oslabenych postihnutim.

ZSS Jason poskvtuje tieto obsluzné ¢innosti:

= ubytovanie
= stravovanie

= upratovanie, pranie, zehlenie a tidrzba bielizne a Satstva.

Ubytovanie je zabezpecené v 1 alebo 2 postelovych izbach na prizemi a 1. poschodi.
Na oboch podlaziach st spolo¢né hygienické zariadenia prispdsobené pre imobilnych
prijimatelov socialnych sluzieb. V obytnej miestnosti je 16Zko, no¢ny stolik s vysuvatel'nou
jedalenskou doskou, skrina, konferen¢ny stolik, kresla alebo stolicky, néstenny vesiak,
skrinka, umyvadlo anadoba na odpadky. Pri zariadovani izieb sa snazime prisposobit’

predstavam a prianiu prijimatel’a socialnej sluzby, ktory méze mat’ vlastny nabytok, televizor,
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radio, obrazy a pod. V objekte sa nachadza aj izola¢na miestnost, spolo¢enska miestnost’ —
zéaroven jedalen, terapeutickd miestnost’, ktora sluzi aj ako kancelaria, kut pre navstevy so

zariadenim, k dispozicii je aj vytah.

V ZSS Jason sa poskytuje celodenna strava vrozsahu 5 az 6 jedal denne, a to
konkrétne ranajky, desiata, obed, olovrant, vecera, druhd vecera. Strava sa pripravuje podl'a
jedalneho listka. Aby sa ¢im viac prihliadalo na potreby prijimatelov socidlnych sluzieb,
jedalny listok zostavuje hospodarka, schval'uje ho stravovacia komisia, ktorej ¢lenovia su:
hospodarka, kuchérka, sestra v ZSS Jason a zastupcovia prijimatelov socidlnych sluzieb. Pri
zostavovani jedalneho listka sa prihliada na dodrziavanie zésad zdravej vyzivy, vek a
zdravotny stav prijimatel'ov socidlnych sluzieb, ktorym sa strava poskytuje a na dodrZiavanie
stravnej jednotky. V ZSS Jason poskytujeme racionalnu a diabeticka stravu. Podl'a potrieb
prijimatelov socialnych sluzieb sa pripravuje aj mixovana strava. V ramci zvySovania kvality
méame zavedeny systém vyberu dvoch jedal (ide o vyber 1x tyzdenne v stredu z dvoch jedal,

pri¢om jedno jedlo je mésité a druhé je bezmaésité).

Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva je zabezpecené vlastnou

pracoviiou a persondlom v ramci podmienok ZSS Jason.

ZSS Jason poskytuje tieto d’alSie ¢innosti:

= 0sobné vybavenie
= utvara podmienky na uschovu cennych veci

= zabezpecuje zaujmovu ¢innost’.

Osobnym vybavenim je Satstvo, obuv, hygienické potreby a iné veci osobnej potreby.
Osobné vybavenie ZSS Jason poskytuje prijimatelovi socidlnej sluzby, ktory si osobné

vybavenie nemoze zabezpe€it’ sam.

Uschova cennych veci je upravena vo vnutornej smernici R_04 Hospodarsko-

ekonomicky predpis.

Zaujmovu ¢innost’ je kultirna, spolocenska a Sportova ¢innost’ zamerana na rozvoj a
udrzanie schopnosti a zruc¢nosti prijimatel’a socialnej sluzby. Hlavnym ciel'om v tejto oblasti
je zmysluplne, s ohl'adom na vek, postihnutie, potreby a zaujmy prijimatela socialnej sluzby
napliat’ a organizovat’ jeho volny &as, formovat’ jeho spravanie, rozsirovat’ okruh poznatkov

o okolitom svete. Zaujmova Cinnost’ sa realizuje formou individudlnou alebo skupinovou a
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riadi sa planom, ktory je vopred spracovany. Plan vychadza z vlastnych podmienok ZSS
Jason. Na jeho realizaciu vyuzivame organizovani a neorganizovani (podmienent
individudlnymi a subjektivnymi predstavami prijimatela socidlnej sluzby) formu. Do
zaujmovej ¢innosti zaradzujeme: sledovanie televiznych programov, premietanie videofilmov
alebo fotografii, Citanie knih a Casopisov a organizovanie roznych prednasok, kultarnych a
Sportovych podujati, tvorenie dekoracii na tematické obdobia, reminiscencné posedenia, atd’.
V rémci uspokojovania duchovnych potrieb prijimatelov socialnych sluzieb organizujeme
navstevy putnickych miest, Gcast’ na sviatych omsiach. V priestoroch jedalne ZSS Jason sa
kazda sobotu kond svitd omsSa. ZSS Jason | x mesaCne navstevuje knaz pri prilezitosti sv.

spovede.

ZSS Jason zabezpecuje iné ¢innosti prostrednictvom externych pracovnikov:

= duchovnu starostlivost’ podl'a jednotlivych vierovyznani,
= kadernicke sluzby,

= pedikdru,

= fyzioterapiu,

= masaze.
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2.7 Aktivizacia a vol’'nocasové aktivity

V snahe napredovat’ a napoméhat’ k dostojnému Zivotu nasich prijimatel'ov socialnych
sluzieb sme aj v roku 2019 realizovali pestra paletu aktivit a akcii. Tie boli vopred pripravené
socialnou pracovni¢kou a kolektivom zamestnancov ako aj v spolupraci s externymi
spolupracovnikmi.

JANUAR/2019

Biblicka hodina

Diia 08.01.2019 sa uskutocnila biblicka hodina, ktora viedol p. dekan Garaj. Hlavnou témou
bolo rozobratie knih evanjelia podla jednotlivych evanjelistov a okrem toho sa diskutovalo na
tému prezivania viano¢nych sviatkov nasich prijimatel'ov socialnych sluzieb, koledovanie a

spev viano¢nych piesni v rodinach prijimatel’'ov socialnych sluzieb.
Stravovacia komisia

Dna 25.01.2019 sa uskutoc¢nila stravovacia komisia za pritomnosti vSetkych ¢lenov komisie a
zaroven zvolenie novych ¢lenov stravovacej komisie. Vyjadrili vdaku a pochvalu za

pripravovanu stravu a jedalny listok.
Oslava narodenin PSS

Ako je uz zvykom v naSom ZSS Jason oslavit’ narodeniny naSich ctenych prijimatel’ov, ani
tento krat tomu nebolo inak. Dna 28.01.2019 sme zablahoZelali tym, ktori sa narodili v
mesiaci januar. Po kradsnych blahoprianiach p. riaditel’ky, personalu a ostatnych prijimatel'ov
socialnych sluzieb sme spoloéne osldvencom zaspievali tradi¢né ,,Zivijo!“ Potom nasledovalo

pohostenie v spoloc¢enskej miestnosti ZSS Jasor.
Slavnost’ otvorenia novych priestorov ZSS Jason

PriSiel deit s velkym D. Dna 31.01.2019 sme v ZSS Jason privitali vzdcnych hosti z
PreSovského samospravneho kraja pana predsedu PSK PaedDr. Milana Majerského, PhD.,
veduceho odboru socialnych veci a rodiny Ing. Pavla Slaninku a dalSich ctenych hosti,
primatora zo SpiSskej Starej Vsi, stavebny dozor, riaditelov §kol, vedtcich predstavitel'ov
spolo¢nosti Zastrova, a.s., poslancov, kinazov i sponzorov. Pripravy boli v plnom prude, vsade
bolo citit, ze sa slavnost’ otvorenia novych priestorov ZSS Jasonn neodkladne priblizuje.
Program sa niesol v duchu sldvnostného prestrihovania pasky, prihovorov p. riaditel’ky PhDr.
Viery Pasterovej, PhD., ctenych hosti i prijimatel'ov socialnych sluzieb, vystupenie folklornej
skupiny z Osturne a slavnostného pohostenia vietkych pritomnych. Dakujeme, Ze ste nas
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poctili svojou pritomnost'ou, rozhovormi aj prejavenym uprimnym zaujmom a tiez vSetkym,

vratane celého personalu, za pripravu tejto akcie.

Podivajie fudia, radostng novina,
v zavindeni bude, velick hostina

Ta hostina bude skutodne vella,
poxvanky zasisa, pani risditelka,

Vitam vietkych mitych hastl,
dolre 80 zabavie v nadej spolodnostl.

Daclay Gt sme 53 tu Zhromaddill,
aby sme pristavbu zanadenta chodnots,

Qkrem oho mame &) nd poviemosti,
na ktord sme porvali &k z Predeva hoat

Pretode sme stavbu uspedne skonchl,
aby ste ndm ju slavmostingm prestrihom pésky
aj spristupnill,

hwum.mmawum
edte dihe dobu na Vs spominat budeme

Nada pani riaciitelxa sama 52 starala,
od potiatios dokumenty Zhromatdovala

A boto ich vels,
Contovals za planmi v peacovry deh alebo nedela.

Pani riaditela, do povie to speavi
a vidy pravaivo hovor, netroba opravy’
Budova pevne staji, Dola dihi cesta
& vyristia v Spidskej Starej Vsi dadia peda mosta.

Je vwybavend modemym nabytkom | umgvadiami.
Byvate dvais & nie ste sami,

Takito byvanie Sloveka laka,
Vi vietkym, L0 ste 5a podielas, sedoelnd vwdaka

Ator. p. EmE Faban
prpiatel 2585 Jasod
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FEBRUAR/2019
Host do Kkresla 1-2-3

Diia 07.02.2019 prijal pozvanie do ZSS Jason pan primator mesta Spisska Stard Ves Ing. Jan
Kurnava. Vel'mi rad priSiel medzi prijimatel'ov socidlnych sluzieb, aby ich oboznamil s jeho
programom a viziou, ¢o chce urobit’ pre skraslenie mesta. V plane méa okrem iného aj
rekonstrukciu polikliniky s bezbariérovou Gpravou, vybudovanie detského ihriska pri ZS,

Upravu chodnikov a pod. Spolupraca medzi mestom a ZSS Jason je na vybornej urovni.

Dna 20.02.2019 zasadla do kresla pre hosta v ZSS Jason p. Lucia Ovcarikova — graficka,
rodacka zo Spisskej Starej Vsi. Sikovna osoba s nadhernym talentom, toho ¢asu pracuje ako
ucitel’ka na Zakladnej umeleckej Skole v Spisskej Starej Vsi. Od detstva rada kreslila, ale
najviac ju zaujala grafika. Doniesla nam Usmev a radost’, ktora z nej priam vyZaruje a tieZ
ukazky z jej tvorby, tzv. portfolio. Mali sme moznost’ si jej pracu pozriet’ a vskutku je to praca
pekna, precizna. Oboznamila nas stechnikami, ktoré pouziva pri svojej tvorbe.
Odprezentovala namety na pripravu velkono¢nej vyzdoby, s ktorou ndm - prijimatel'om
socidlnych sluzieb ochotne pomédze. Dakujeme jej za hodnotna besedu a prajeme jej vela
uspechov. Dina 22.02.2019 nasi prijimatelia socialnych sluzieb mali odbornu prednasku na
tému srdcovo-cievne choroby. Pozvanie prijal do hostovského kresla MUDr. Jozef Cajka.
PrednaSka bola zamerand na naSe srdce, cievy ako dochadza k mozgovej prihode a k
srdcovéemu infarktu. Vyklad bol doplneny obrazkami. Nésledne sa rozbehla vzajomnéa

diskusia. Dakujeme mu z celého srdca, Ze je ochotny prichadzat’ medzi nas opitovne.
Biblick& hodina

Dna 13.02.2019 sa v ZSS Jason tradi¢ne konala biblickd hodina. Tentoraz sa niesla v duchu
navstevy papeZa FrantiSka v Paname pri prilezitosti svetového stretnutia mladeze. Ked'Ze
jednym z ucastnikom pute bol aj na§ miestny kaplan, porozpraval pritomnym zazitky z ich
kultary, spdsobu Zivota, aky vedd tamoj$i domorodci. Predstavil ndm prezentaciu s
fotografiami. Zazitkov a spomienok bolo vela. Dakujeme, Ze si nasiel ¢as aj na nas a potesil

nas dobrou naladou a perfektnou prezentéaciou.
Oslava narodenin prijimatelov socialnych sluzieb

Dna 22.02.2019 sa nasa ctena prijimatel’ka dozila 93. rokov zivota. VSetci klienti jej pri tejto
prilezitosti zablahozelali, zaspievali a popriali Bozie poZehnanie do d’alSich rokov. Potom

nasledovalo posedenie pri narodeninovej torte a kave. ESte raz srdene blahozelame!
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Sesterske trio s hudobnym programom

V priebehu mesiaca februar nas potesili krasnym vystipenim tri sestry, z ktorych jedna v ZSS
Jason v minulosti pracovala na pozicii zastupujucej opatrovatel’ky. UZzasne pripraveny
program, nadherny spev a hudba sa niesli celym ZSS Jason. Velmi si vazime, ze k nam
pravidelne v priebehu roka zavitaju vzdy s Usmevom arozveselia vSetkych pripravenymi
piesnami.

MAREC/2019

Oslavy MDZ

Uz tradi¢ne sme si aj v ZSS Jasonl pripomenuli sviatok vSetkych Zien, tzv. Medzindrodny den
zien a to konkrétne 08.03.2019. Nase osadenstvo panov — prijimatel'ov socidlnych sluzieb nas
zeny poctilo vyrobenymi daréekmi ato malymi $katulkami na odkladanie drobnosti.

Vyrobcom aj darcom srdecne d’akujeme.
Biblicka hodina

Dna 13.03.2019 o 14:00 hod. sa uz tradi¢ne uskutoc¢nilo stretnutie v rdmci Biblickej hodiny
tento krat na aktualnu tému Post, pokanie. Pan dekan nam pekne vysvetlil ¢o je skutocny post
spajajuci sa so skutkami milosrdenstva. Tiez vSetkych pritomnych oboznamil s prezivanim
postu kedysi a dnes. Potesil nas dobrou spravou aj ohl'adom Velkého piatku, kedy sa bude
konat’ krizova cesta v meste SpiSska Stara Ves. Jedno zastavenie bude aj v ZSS Jason.
Prijimatelia socialnych sluzieb sa tejto sprave vel'mi potesili. V zavere sme si spomenuli na
kardindla Tomka ajeho 95 rokov zivota a Vv modlitbe sme si pre neho aj pre vSetkych

pritomnych vyprosovali BoZie poZehnanie do d’alSich dni Zivota.
Narodeniny pani riaditel’ky

Diia 14.03.2019 mala nasa pani riaditelka ZSS Jason krasny den — oslavu narodenin.
Prijimatelia socialnych sluzieb jej vyslovili vd’aku za jej starostlivost’ o nds modlitbou
posvétného ruzenca. Popri gratulaciach nam pani riaditel’ka pripravila pohostenie. Nezabudla
nam odovzdat’ srdeény pozdrav aj od p. Ing. Slaninku - veduceho Odboru socidlnych veci
a rodiny PSK, s ktorym sa nedavno stretla na pracovnom jednani. Dakujeme za spomienku na
nas, vazime si ho ako ¢loveka empatického k star§im 'ud’om, chorym aj trpiacim. Cudia so
socidlnym citenim st pre nas prijimatelov socialnych sluzieb cennejsi ako zlato. Dakujeme
Vam za to, Ze nam dévate pocitit’ dostojnost’. S tictou Vasi prijimatelia socidlnych sluzieb

ZSS Jason.
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Prezidentské vol’by

Dna 16.03.2019 sa konali volI'by prezidenta Slovenskej republiky. Nasi prijimatelia socidlnych
sluzieb ZSS Jason vyuzili svoje pravo a pomocou prenosnej volebnej urny dali svoj hlas
podla svojho zvédzenia kandidatovi, ktoré¢ho si na danom poste vedia predstavit. Sme
nesmierne radi, ze aj prijimatelia socidlnych sluzieb sa zaujimaji o spolocenské dianie

a aktivne sa angazuju v spolocenskom zivote aj takouto formou.
TyZdeih mozgu

Pocas tyzdiia mozgu sme rozvijali myslenie pestrou paletou aktivit. Precvicovali sme si
pamit aokrem toho sme sa aj vela nasmiali. Radosti bolo nelGrekom. Pani socidlna
pracovnicka spolu s ostatnym timom nam pripravili aktivity, pri ktorych sme napr. z jedného
slova vytvarali niekol'’ko d’alSich, tiez sme si museli zapamétat’ obrazky a pod. Sme radi, ze aj

takouto formou sa aktivizujeme v starSom veku.

Deii socidlnej prace

Socialni pracovnici na celom svete slavia Svetovy den socialnej prace, sviatok, ktory sa vzdy
oslavuje treti utorok v mesiaci marec. V roku 2019 pripadol tento deit na 19.03.2019. V ZSS

Jasonl sme si uctili nasu socialnu pracovnicku pozdravom od p. riaditel’ky, ktora vyzdvihla jej
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zasluznu pracu a zaroven jej pod’akovala za jej svedomita pracu v oblasti socialnej préace.
Prijimatelia socialnych sluzieb jej tiez pod’akovali aj za dobry pristup k nim. V zavere tiez
vyslovili slova vd’aky vSetkym socidlnym pracovnikom, ktori maji sice narocnu pracu, ale

vykonavaju ju s laskou.
Vyroba velPkonoénych dekoracii

ZSS Jason sa pripravuje na velkono¢né trhy organizované v aprili v Poprade. Prijimatelia
socialnych sluzieb v st¢innosti s externymi spolupracovnikmi zhotovuju krasne velkonocné
vajicka a iné nadherné ozdoby. Tesia sa aj na spolupracu so ziakmi, s ktorymi planuji vyrabat’
dalsie velkonocné vytvory. Z dobrej prace sa vsetci teSime, pretoze pri nej rozvijame aj nasu
fantaziu acvi¢ime si jemna motoriku. Srde¢ne d’akujeme vSetkym, ktori ndm pomahaja

s vyrobou dekoracii, ako aj za ich ¢as a energiu, ktorymi nas nesmierne obohatili.

NavSteva kniznice

Marec je mesiac knih a prave preto sme sa diia 25.03.2019 vybrali na potulky do kniZnice
sidliacej v meste Spi§ska Stara Ves. Oboznamili sme sa so zndmymi star§imi aj najnovsimi
vydaniami knih aj ich autormi. Prijimatel'ov socialnych sluzieb najviac zaujala RUfusova
tvorba. Srde¢ne d’akujeme pani Dlhej — knihovnicke, za jej ¢as venovany nam prijimatel'om

socialnych sluzieb v ZSS Jason.
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Vybor PSS

Nasi prijimatelia socialnych sluzieb st aktivni a ako zastupcovia vsetkych PSS v ZSS Jason
sa zi§li na pracovnom a priatel'skom stretnuti na zasadnuti Vyboru PSS, ktory zvolala
pozvankou aj osobnym pozvanim p. riaditel'ka. Témy boli rdzne, ked’Ze aj za tie tri mesiace,
kedy sa spravidla stretdvame, sa toho vzdy udeje mnoho. Zastupcovia PSS sa vzdy aktivne

zapajaju do priebehu stretnutia, za ¢om im patri Gprimné pod’akovanie.
APRIL/2019
Biblicka hodina

Dna 01.04.2019 sme sa stretli spolu s p. kaplanom Bockom, dobrovolnickami a prijimatel'mi
socialnych sluzieb na biblickej hodine. Pan kaplan si pripravil nadherni prednasku o
odpustani, ktora bola velmi povzbudivda a pou¢na. Dakujeme za vsetky duchovné

povzbudenia.
Host’ do kresla

Tento kréat prijala pozvanie p. Dlha, pracovnicka tunajSej mestskej kniZnice. Navstivila nas
diia 03.04.2019. Porozpravala ndm ako mestsk4 kniZznica vznikala, previedla nas historiou az
po sucasnu dobu. Informovala néas o tom, aké aktivity sa konaji v mestskej kniZnici s detmi,
mladdezou a dospelymi. TaktieZz povzbudila naSich prijimatelov socidlnych sluzieb, aby
navstevovali kniznicu, zucastnovali sa besied, prednaSok. Ponukla knihy, ¢asopisy rézneho
zanru a taktieZ aj niektoré darovala. Mali sme skuto¢ne prijemny zaZzitok, za ktory pekne

d’akujeme a teSime sa na d’alSiu spolupracu.
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Sv. omSa za vSetkych zosnulych prijimatel’ov socialnych sluzieb

Dna 06.04.2019 p. kaplan Bocko odsluzil sv. omSu za zosnulych prijimatel'ov socidlnych
sluzieb. Pravidelne kazdu sobotu sltizia duchovni omsu za zosnulych prijimatel’'ov socialnych

sluzieb a pomodlia sa ruzenec. Srdecne im d’akujeme.
Stravovacia komisia

Diia 08.04.2019 sa konala stravovacia komisia za pritomnosti vSetkych jej ¢lenov. Prijimatelia

socialnych sluzieb vyjadrili spokojnost’ s poddvanou stravou.
Individualne planovanie

Dna 11. aprila 2019 sa konala supervizia v oblasti Individudlneho planovania. Tohto $kolenia
sa zG&astnili odborni zamestnanci. Dakujeme, Ze aj takymto sposobom sa moZeme

zdokonal’'ovat’ vo svojej praci.
Velkono¢né trhy v Poprade

Dna 12.04.2019 sme sa zicastnili velkono¢nych trhov vo Whirlpool Slovakia spol. s.r.o.
Poprad, kde sme mohli ponuknut’ na predaj vyrobky vyrobené v spolupraci so Zakladnou
Skolou Spisska Stard Ves a p. u¢. Krisakovou, dobrovol'nickou p. Hal¢inovou, p. Papsonovou.

Za kréasne velkono¢né vyrobky d’akujeme a teSime sa na d’alSiu spolupracu s Vami.
Vyzdoba okien v zariadeni ZSS Jasoii

Aj tento krat k ndm zavitala p. u¢. Zuzana Kostkova, ktorda sa pravidelne iniciuje a cez
vel’kono¢né sviatky nam vyzdobila okna v spolocenskej miestnosti a tak prispela k sviato¢ne;
atmosfére v zariadeni Jason. Srdecne jej d’akujeme, Ze popri svojich povinnostiach si vzdy

najde na nas cas.
Host’ do kresla

Vo velkom tyzdni pred Velkou nocou nas dia 16.04.2019 navstivil vzacny host’
redemptorista p. Zamkovsky. PriSiel nas duchovne povzbudit' a vysvetlil, ¢o znamena pre
krestanov Vel'ka Noc a ¢o znamenajl jednotlivé dni vel'kono¢ného trojdnia. Nadej, Ze aj my
raz vstaneme z mftvych. Spolo¢ne s nim, prijimate'mi socialnych sluzieb a persondlom sme

sa pomodlili desiatok sv. ruzenca. Srde¢ne d’akujeme za navstevu.
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Caj o druhej

Ako kazdy rok aj tento sme sa spolu s prijimatelmi socidlnych sluzieb a sociidlnou
pracovnickou stretli na akcii s nazvom: ,,Caj o druhej“. Pri slavnostne vyzdobenom stole s
prijemnou hudbou sme sa porozpravali o tradicii pitia ¢aju, o dovodoch, preco sa oplati pit’
¢aj. Prijimatelia socidlnych sluzieb sa ochotne zapdjali do diskusie, a debatovali aké caje

poznaju, aké maju radi. Tiez uznali, Ze netreba to s pitim ¢aju prehanat’.

MAJ/2019
Biblicka hodina

Dna 07.05.2019 sme sa rozpravali na tému zmrtvychvstanie a zivot. Pan dekan vysvetlil
pritomnym a porovnal jednotlivé evanjelioveé texty, ktoré sa tykaju tejto témy a st v Evanjeliu
podl'a Matasa, Lukasa, Mareka a Jana. Velkono¢né obdobie ndm déava nadej, Ze aj my raz
vstaneme z mftvych. Vyzdvihol skuto¢nost, Ze Zivot cloveka je najcennej$i dar. Krstom
vstupujeme do spolocenstva Cirkvi. TieZ vysvetlil ako sa pochovavaju l'udia, ktori si siahli na
Zivot. Pravo na nas Zivot ma len Pan Boh, On rozhoduje, kde, kedy a ako zomrieme. Clovek

ma zit’ tak, aby bol na smrt’ pripraveny. Treba sa modlit’ za $t’astlivi hodinu nasej smrti.
Prijemné sviato¢né odpoludnie s poéziou

Poézia rozvija estetické citenie Cloveka, rozvija vkus, cibri myslenie a posiliiluje pamét.
Obltbenym basnikom naSich prijimatelov socidlnych sluzieb je Milan Rufus. Jeho béasne

obsahuju hlboké myslienky duchovného zamerania. Na zaciatku mdja sme si v spoloc¢nosti p.
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riaditel’ky zarecitovali basne a poteSili sme sa, Ze aj my dokaZzeme spamati recitovat’ basne pri

roznych prileZitostiach, oslavach a pod. Poézia nés spéja a teSime sa na kazdé¢ stretnutie.
Navsteva priatelov z Ciech a Starej Cubovne

St dni kedy sa kazdodennost’ stdva aj stereotypnou. Avsak v ZSS Jasoinl sa vSetci usilujeme
0 to, aby sme ju nasim prijimatel'om socidlnych sluzieb v ¢o najkrajSej podobe sprijemnili.
A tak sme Vv jeden majovy den mali na programe velkt akciu, ktora pozostavala z vystupenia
deti z Materskej skolky pri prileZitosti Diia matiek, ktoré sa excelentne pripravili na tto
akciu. Tiez nam vystupili p. Kadica st., p. Kacica ml. a Kaniukova Karin s pAsmom piesni
aknim sa pripadli dve prijimatel’ky socidlnej sluzby a p. riaditel’ka s basnami od Milana
Rufusa. A aby toho nebolo malo, ZSS Jason privitalo medzi pritomnymi aj ctenych hosti
z Domova pre seniorov Hefmantiv Méstec z Ceskej republiky. Bol to vynimoéne krasny deti,
ktory si pInymi diskami vychutnali vietci pritomni. Dakujeme Vam za to, Ze aj vd’aka Vam

sa to kazdodenné stava vzacnym a krasnym.
Modna prehliadka v ZSS Jason

Dna 16.05.2019 sa v Zariadeni socidlnych sluzieb Jason uskuto¢nilo vynimocné podujatie pod
nazvom Modna prehliadka prijimatela socialnej sluzby a jeho kl'i¢ového pracovnika. V ramci
poskytovanych socidlnych sluzieb je nevyhnutné postupovat’ v zmysle zakona o socialnych
sluzbach, ktory prizvukuje ich poskytovanie s dérazom na individualny pristup a planovanie.
Prave tento aspekt sme rozvinuli v trochu kreativnej$ej podobe. Rada by som vyjadrila velké
uznanie pred kazdym, kto sa zapojil do tejto akcie, ¢i uz prostrednictvom priprav, rozhovormi
S prijimatel'mi, zabezpeCovanim vhodného oblecenia na dant prilezitost, komunikaciou
s pribuznymi, medzi sebou navzajom v ramci kolektivu apod. VSetka ta predpriprava si
vyzadovala nesmierne Usilie a napokon vyustila do prekrésnej podoby. Akciu perfektne
moderovali Mgr. Andrea Marhefkova a Darina Biel'akova. V Uvode privitali porotu v zlozeni
dobrovol'ni¢ok z mesta Spi§skéa Stard Ves, pretoze su to damy, ktoré sa vzdy pekne obliekaji
aako Zeny za vyznaju v mode, d’alej p. kaplana Stefana Bocka, ktory zasa vie ocenit’ to
duchovne krasne a velakrat o¢iam nevidite'né a napokon aj p. Gricha, ktory k ndm do ZSS
Jason prichddza arozdava radost’ a dobrii naladu vSetkym navdkol. Prijimatelia socidlnych
sluzieb sa predviedli v nddhernom obleceni, v Satach, v kroji a nechybali im ani doplnky
vV podobe motylika, klobuka, ¢i slne¢nych okuliarov. Aj prostrednictvom tejto akcie mali
prijimatelia socidlnych sluzieb nachvilu moZnost zabudnit' na svoje choroby, ¢i tazkosti

a predviedli sa v plnej krase. Porota sa zhodla na tom, Ze vit'azmi boli uplne vSetci a ocenenim
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pre nich okrem uznania, pod’akovania a stravenia peknych chvil’ bude aj spolo¢na fotokolaz,
ktord bude zdobit’ interiér chodieb ZSS Jason. Po vyhodnoteni nasledovalo pohostenie
aspolo¢né rozhovory. Vsetkym zGCastnenym patri obrovské aod srdca vyjadrené

pod’akovanie.

JUN/2019
Garden party

... Vsetko ma svoj cas a svoju chvilu kazdé usilie pod nebom... Aj tieto slova z Knihy Kazatel
zazneli z ust p. riaditel’ky PhDr. Viery Pasterovej, PhD., soc. pracovni¢ky Mgr. Andrey
Marhefkovej a kolegyni Ivetky Glejdurovej v tvodnom vstupe pri privitani vSetkych
pozvanych hosti, ktori sa diia 06. juna 2019 zucastnili na akcii s nazvom Garden party v ZSS
Jason. Pozvanie prijali: Ing. Pavel Slaninka — veduci Odboru soc. veci a rodiny PSK, PhDr.
Monika Fuchsova — veduca oddelenia zariadeni a soc. sluzieb na Odbore soc. veci a rodiny
PSK, riaditel’ky a riaditelia jednotlivych zariadeni soc. sluZieb v zriad’ovatel'skej pdsobnosti
PSK, poslanci PSK — p. Hudac¢ek a MUDr. Jan Hencel, MSc. V tento defi sme sa spolo¢ne
stretli, aby sme oslavili to, ze smieme pracovat’ v peknom vynovenom prostredi, za ¢o Sme
vd’a¢ni naSmu zriad’'ovatelovi PSK. Spolu s pozvanymi hostami a domécou zostavou
v podobe personalu a klientov, sme si vychutnali okrem vynikajuceho gulasa od $éf majstra
vo vareni p. Dlhého, aj spolo¢nost nezamenite'n¢ho, skvelého a jedine¢ného vystipenia
hercov z Ramagu. Verime, Ze tento slne¢ny defi prijemne stravili vetci pritomni. Zelame im,

aby ich tato praca a poslanie napinali natolko, Ze ani ob&asné skusky, ktoré Zivot prindsa, im
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nevzali to podstatné a tou je radost’, spokojnost’ a vd’anost’ za kazdy prezity defi venovany

sluzbe bliznemu.

Oslava narodenin a menin PSS

Dna 13.06.2019 naSa prijimatel’ka socialnej sluzby oslavila svoje narodeniny. Ostatni
prijimatelia socialnych sluzieb jej prisli zablahozelat’ a zaspievali tiez ,,Zivijo!* Nasledne sa
pohostili pripravenym koldom a zaspievali si 'udové piesne v doprovode harmonikarky.
Taktiez nasi prijimatelia socialnych sluzieb oslavili meniny Janov a Ladislava. Nasledovala

gratulécia od vSetkych pritomnych a pohostenie pri kola¢i od oslavencov.
Navsteva zariadenia socialnych sluZieb Zivot v Spi§skych HanuSovciach

Diia 10.06.2019 sme navstivili Zivot n.o. v Spidskych Hanusovciach. Tu si tunajsi prijimatelia
soc. sluzieb pripravili pre nas program v podobe scénky a nasledne sme si spolo¢ne zaspievali
Pudové piesne. Potom nasledovala prehliadka priestorov zariadenia a kaplnky a nechybalo ani

chutné pohostenie. Srde¢ne d’akujeme za pekne stravené dopoludnie.
Biblick& hodina

Diia 24.06.2019 sa konala Biblicka hodina pod vedenim p. kaplana S. Bocka. Témou tejto
hodiny bolo pdsobenie Ducha Svatého v nas. Zapajali sa aj prijimatelia socialnych sluzieb

a spolo¢ne diskutovali na zvolenu tému.
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Sviita omSa v susednom zariadeni socialnych sluzieb

Diia 26.06.2019 sme sa spolu s prijimatel'mi socialnych sluzieb na ich prianie a personalom
zucastnili na slaveni svitej omse. Po jej skonCeni nasledoval d’al§i program prijimatel'ov
socidlnych sluzieb v podobe scénky. Na zaver vSetkych pohostili chutnymi dobrotami.

Srde¢ne Vam d’akujeme.
Vybor PSS

Dna 27.06.2019 sa konal Vybor prijimatelov socialnych sluzieb, ktory uz tradi¢ne zasada
minimalne raz za Stvrtrok, resp. podla potreby. Hlavnym ciel'om stretnutia bolo informovat’
prijimatelov socidlnych sluzieb aich rodinnych prislusnikov o zmene VSeobecného

zavazneho nariadenia Presovského samospravneho kraja a jeho dopadov na Uhrady.
JUL/2019
Sviita omsa za klientov a persondl

Dna 02.07.2019 sme sa rano zacastnili na sv. omsi v kostole v meste Spis$ska Stara Ves. Bolo
to prijemné duchovné osvieZenie, ktoré sme tak persondl ako aj nasi prijimatelia socidlnych
sluzieb potrebovali aneustdle potrebujeme. Kazdy den si uvedomujeme, ako vel'mi
potrebujeme Bozie poZzehnanie tak na vykon kvalitnej prace, ako aj pre Zivot a jeho spravne
zitie. Okrem toho, sme sa po sv. omsi stretli S obyvate'mi mesteCka a tak sme sa mohli aj

vzajomne porozpravat. Srde¢ne d’akujeme za modlitby.
Host’ do kresla p. Novotna

V ZSS Jason mame vela vzacnych hosti, ktorych si pozyvame preto, aby sme s nimi stravili
jednak krasny Cas a zaroveii, aby sme spoznali to dobré a vynimocné, ¢im ich obdaril Pan Boh
aco dokazu v plnosti vyuzivat' v prospech inych l'udi. Jednou z vynimoc¢nych osobnosti
Zamaguria je urcite aj p. Novotnd, ktora sa venuje ZSS Jasonl ato predovSetkym ako
dobrovolnicka, ktorej lezi blaho tohto zariadenia aludi viiom Zijucich ako aj v fiom
pdsobiacich na srdci. Porozpravala ndm o sebe, svojej préci a 'ud’och, ktorych v zivote mala
moznost’ stretnut’. Zdoraznovala velakrat to dobré v kazdom cloveku ato jej priznacnym
humornym pristupom as laskou, ktord bolo citit pri kazdom vyslovenom slove. Pani
Novotnd, srdecne Vam d’akujeme, Ze ste priSli aj ako host’ do kresla a sprijemnili ndm deni

Vasou pritomnost'ou a rozhovormi s Vami. Srde¢ne d’akujeme.
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Né&cvik piesni s p. kaplanom

Dna 03.07.2019 sa prijimatelia socialnych sluzieb stretli spolu s personalom a p. kaplanom
Bockom na nacviku nabozenskych piesni. Toto stretnutie prebieha vzdy pokojne a veselo. P.

kaplanovi d’akujeme za trpezlivost’, ktoru vynaklada pri opakovanych cvi¢eniach piesni.
Biblick& hodina

Dna 09.07.2019 v popoludiajsich hodinach sa konala Biblickd hodina tento krat pod vedenim
p. dekana Garaja. Téma biblickej hodiny: ,,Zatva je vel’ka, ale robotnikov mélo.* Prijimatelia
socialnych sluzieb sa ochotne zap4jali do tejto duchovnej rozpravy a diskutovali o vyzname
evanjeliového citatu. Dakujeme, e popri svojich povinnostiach si najdete ¢as straveny s
nasimi prijimatel'mi socialnych sluzieb.

Oslava narodenin

V tomto mesiaci sme oslavili spolu s prijimatel’kami socidlnych sluzieb narodeniny i meniny
v den ich sviatku. Nechybali srde¢né priania, gratulacné 1 oblibené piesne od ostatnych
prijimatelov  socidlnych sluzieb ¢ipersondlu, ale aj chutné kolace ¢i torta od

oslavenkyn. Prijimatel’kdm socidlnych sluzieb srdecne blahozeldme a Zelame im mnoho

zdravia do d’alSich rokov.

31



Gréckokatolicka sv. liturgia v ZSS Jason

Dna 11.07.2019 k nam zavital gréckokatolicky knaz z obce Osturiia p. Demjanovic. V ZSS
Jason su aj klienti pochadzajuici z tejto malebnej obce. V tento den sa cely kolektiv klientov
ako aj sluzbukonajuceho personalu stretol na svétej liturgii, po ktorej vSetci spolo¢ne viedli
pri pripravenom pohosteni prijemné rozhovory. Sme vel'mi povdaéni za to, Ze si na nés d.o
nasiel ¢as a Ze ndm aj svojou kaziou sprijemnil cely den. Jeho vystizné slova: ,,Pred kazdy
svoj problém postav Jezisa“, v nas doznievaji dodnes. Pod’akovanie patri aj p. Ozvoldikove;j,
ktora pomahala spolu s nasou p. ekonémkou kantorovat’ a recitovat’ celu sv. liturgiu. Este raz

srde¢ne d’akujeme.
Letna prechadzka do cukrarne

Nasi prijimatelia socidlnych sluzieb radi obl'ubuju navstevy cukrarne, pretoze tam travia
rozhovory s blizkymi osobami, svojimi navStevami a priatelmi. Vel'mi si pochvaluju aj
prechadzku s touto navstevou spojenu, ¢o ma pozitivny vplyv aj na ich zdravie. Sme radi, ze

sa citia tak v ZSS Jason ako aj v mestecku Spisska Stara Ves ako doma.
Reminiscencia

Dna 18.07.2019 sme sa stretli spolu s klientmi pri spoloenskej hre zameranej na
reminiscenciu. Metdda reminiscencie pomdha c¢loveku vnimat® obdobie staroby ako
rovnocenné v porovnanim s mlad$imi zivotnymi obdobiami, a tak napomaha adaptovat’ sa na
zmeny Vtomto obdobi Zzivota. Spominanie je podmienkou T'udského rozvoja,

teda zmysluplnosti l'udského Zivota v starobe.
Host’ do kresla p. Macak

Dna 19. jula 2019 nas navstivil jeden zradov pribuznych naSich prijimatelov socialnych
sluzieb, ktory prijal pozvanie a aktivne sa zapojil do akcie znamej pod nazvom Host' do
kresla. Sice prakticky nezasadol do kresla, ale k svojej hudobnej aparattre. Celé poobedie
nam hral a spieval. Pre nas domacich si vybral a pripravil piesne eSte z naSich mladych cias
a tak ndm pripomenul to krasne obdobie. Piesne spieval po taliansky, Spanielsky, anglicky,
Cesky aslovensky. Vyborne napodobnil spevakov - p. Gotta, p. Duchona ako aj d’alSich.
Repertoar mal bohaty a nam sa cely ten ¢as prijemne poc¢tvali nadherné pesnicky. Vie hrat’ aj
na gitare a sl'abil sa, Ze k nam pride, ked’ budeme mat’ zasa v budicnosti naplanovanu nejaku

zaujimavu akciu v rdmci kultarneho programu.
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Host’ do kresla p. Devera

Dna 25. jula 2019 na pozvanie nasej p. riaditel’ky s nami stravil doobedie riaditel’ okresného
riaditel'stva v Starej Dubovni plk. JUDr. Jan Devera. Pochadza zo Zamaguria a je na svoj
povod patri¢ne hrdy. Boli sme vel'mi radi, ze zavital medzi nas starSich I'udi. Jeho prihovor
aprednaska bola zamerand na bezpeCnostné pokyny pre seniorov a ochranu pred
podvodnikmi a pod. Hovoril ndm o zaujimavostiach, skdsenostiach z oblasti jeho préace.
Klienti mali vela otazok, na ktoré dostavali promptné odpovede. Zanechal nam brozurky,
V ktorych st cenné rady ako byt ostrazity a predchadzat’ roznym komplikaciam. Slova p.
Deveru boli pre nas obohacujice. Na zaver sme si urobili spolo¢nu fotografiu atiez sme

na$mu host'ovi pod’akovali za pou¢né a milé stretnutie.
Cena primatora pre kolektiv zamestnancov ZSS Jasoi, SSV

Diia 28. jula 2019 sme ako kolektiv boli prvy krat oceneni a to konkrétne ziskanim Ceny
primatora mesta SpiSska Stara Ves. Je to pre nds velmi vyznamné ocenenie. Kazdy, kto
zasvitil svoj zivot sluzbe druhému a v tomto pripade star§im a chorym 'ud’om si zaslizi obdiv
a uznanie, pretoze znacnu cast svojho zivota a Casu venuje potrebam tych druhych
v obetavosti, pokore, porozumeni, v odpusteni a najma v nekoneénej laske, ktord sa odraza
v pristupe a v celkovej starostlivosti o tych, ktori su na fiu odkazani. Vel'mi si vazime toto
ocenenie, to, Ze si naSu pracu vnima aj okolie. Pre nas je zadostuinenim a zaroven
motivaciou robit’ svoju pracu a poslanie eSte lepSie, so Sirenim dobrého mena nasho
zriad'ovatel'a ako aj mestecka SpiSska Stard Ves, kde sa vSetci citime dobre ako doma.

Z celého srdca este raz srde¢ne DAKUJEME!
AUGUST/2019
Host’ do kresla

Dia 01.08.2019 sme v ZSS Jasont privitali dobrovolnicku p. Papsonovu. Prijimatel'om
socidlnych sluzieb porozpravala o svojom detstve, mladosti i ako sa zabyvala v Zamaguri.
Nasledne besedovala spolu s pritomnymi na rozne otazky, ktoré sa jej priebezne pytali.
Zaverom poziadali p. Papsonovu, aby CastejSie navStevovala v ZSS Jason a priucila ich rucnej
praci.

Oslava narodenin

Dna 09.08.2019 sme oslavovali narodeniny nasej prijimatel’ky socidlnej sluzby. Najprv sme

jej srdene zablahozelali v poradi p. riaditel’ka i personal a postupne sa pripojili aj ostatni.
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Zaznelo povestné ,,Zivijo, zivijo,*. Nasledne sme si posedeli pri chutnom kolaciku a kavicke.

Srdeé¢ne este raz blahozelame!
Spev piesni

Dna 15.08.2019 sme sa stretli spolu s p. kaplanom, p. riaditel’kou, socidlnou pracovnickou a
prijimateI'mi socidlnych sluzieb pri speve ndbozenskych piesni. Zacali sme hlasovou
rozcvikou, nazreli sme do hudobnej tedrie a opakovali sme si piesne. Dakujeme p. kaplanovi,
ze popri svojich povinnostiach si najde Cas, ktory venuje ndm a nacviku piesni. Pan Boh

zaplat’!
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Biblicka hodina

V auguste sme mali tradicne ako to méame vo zvyku kazdy mesiac d’alSiu biblicki hodinu,
ktoru viedol p. kaplan Bocko. Témou stretnutia bolo vysvetlenie, €o je to okultizmus. Uviedol
nam praktické priklady zo zivota. Krest'an, ktory veri v Boha sa spolieha a utieka pod Boziu
ochranu. Treba venovat’ pozornost’ tomu, ¢o nds obklopuje a tiez pri kipe veci zvazovat, ¢i je
to spravne a v sulade s krestanskym ucenim. Po pouceni nasledovala vol'na debata, kde bol

priestor pre otazky.
SEPTEMBER/2019
Kridla tazby 2019

Dna 04.09.2019 sme sa zucastnili akcie s ndzvom: ,,Kridla tazby 2019* v krasnom prostredi
aredlu ZSS v Sabinove. Pocasie nam prialo, atmosféra bola vyborna. Vystupili prijimatelia
socialnych sluzieb z réznych zariadeni PSK so svojimi zamestnancami. Program bol naplneny
piesiiami, basiiami, scénkami, tancami. Organizatori sa postarali o bohaté obcerstvenie. Aj
tohto roku sa nikto nedal zahanbit’. Klienti ukazali svoju odvahu, vol'u a chut’ bojovat. Ved’

nie je dolezité vyhravat, ale zGcastnit sa.
Meniny PSS

Diia 12.09.2019 sme spolo¢ne s prijimatel'mi socidlnych sluzieb a persondlom zablahozelali
klientkam, ktoré v tento denn oslavili meno Maria. Spolo¢ne sme im zaspievali a popriali

vsetko len to najlepsie do d’alSich dni.
Spev piesni

Dna 12.09.2019 sme sa opit’ stretli s prijimatel'mi socidlnych sluZieb, p. kaplanom pri nacviku
piesni. Zacali sme kratkou modlitbou, hlasovou rozcvickou a nasledovalo cvicenie

jednotlivych verSov piesni. Srde¢ne d’akujeme.
Odpustovd svita omsa

KedZe kaplnka umiestnend v areali ZSS Jasonl je zasvdtena Sedembolestnej Panne Marii pri
tejto prilezitosti sa konala odpustova sv. omsa dia 16.09.2019. Sv. omsu celebrovali p.
dekan Garaj, p. kaplan Bocko, kilaz p. Demjanovi¢. Srde¢ne sme privitali kazdého, kto mal
zédujem prist’ do ZSS Jason. V kdzni nas knaz poucil, ze je potrebné byt blizko druhého
¢loveka, byt vnimavy na pomoc druhému ¢i len slovom, radou, tak ako Panna Maria stala

vzdy pri JeziSovi. Po sv. omS$i nasledovalo sldvnostné posedenie z prilezitosti prijatia
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manzelstva naSej p. riaditel’ky. Nasledoval program, do ktorého sa zapojili prijimatelia
socialnych sluzieb, personal pod vedenim hudobného doprovodu p. Krisandovej a p. kaplana
Bocka. Nechybal svadobny pochod, Uryvok z evanjelia — Hymnus o laske, krasne piesne,
blahozelania manzelskému paru a odovzdanie daru a kvetin. Po skonceni programu nechybalo
vyborné slavnostné¢ pohostenie. Zo srdca d’akujeme p. riaditel’ke ako aj vSetkym, ktori sa

podielali na priprave tejto akcie.

Biblicka hodina

Dna 19.09.2019 sme sa stretli na Biblickej hodine v popoludnajsich hodinach, ktort viedol p.
dekan Garaj. Hlavnou témou bol vynatok z evanjelia od sv. Pavla, akd ma byt Cirkev,
materialne veci ¢i celibat kiazov. Pan dekan vysvetl'oval vyvoj cirkvi v priebehu 2000 rokov.
Nasledoval spolo¢ny dialdg, kde sa aktivne zapdjali prijimatelia socidlnych sluZieb. Srde¢ne

d’akujeme.
Stravovacia komisia

Dnia 20.09.2019 popoludni sme zasadli, aby sme sa ako ¢lenovia stravovacej komisie vyjadrili
k strave, aj k jej priprave a k ostatnym naleZitostiam, ktoré s fiou suvisia. VSetci pritomni
pod’akovali kucharkam za chutné jedla, tiez podali navrhy na zlepSenie a spolo¢ne aktivnym

pristupom prispeli k ddstojnému priebehu celého stretnutia.
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Host’ do kresla

Dna 26.09.2019 v dopoludnajsich hodinach zasadla do Kresla pre hosta naSa stéla
dobrovolnicka p. Navojskd, aby sa novym prijimatel'om socidlnych sluzieb predstavila a
porozpravala nam o sebe a svojom zivote. Venuje sa ruénym pracam, hackuje anjelikov,
prestierania a pod. Upiekla nam chutny kola¢. Je to velmi prijemnd, mila a srdecné pani. Jej
lasku, neznost’ i dobrotu je citit' v kazdom vyrieknutom slove. Napriek svojim Zivotnym
skuskam je velkym povzbudenim pre nds obyvatelov aj zamestnancov ZSS Jason. ESte raz
srde¢ne DAKUJEME za ¢as, ktory nam venovala ako host, aj za ¢as, ktory nam venuje

svojimi navstevami v ZSS Jason pocas réznych akcii!
OKTOBER/2019
BlahoZelanie k meninam

Oktober je mesiac, ktory patri Gcte star§im a zaroveii je to mesiac, v ktorom sme blahozelali
tak prijimatel'om socialnych sluzieb, jednej zamestnankyni a p. riaditelke k menindm. A Ze
tieto oslavy boli vel'kolepé, to sa neda popriet. Zacali sme v piatok 04.10.2019 blahozelanim
vsetkym Vierkam. Pani riaditelka nds v ten deni pohostila chutnymi kola¢mi. Na d’alsi den
sme mali chutné dobroty v podobe sladkej torty od d’al$ej oslavenkyne a tak sme pokracovali
az do pondelka, kedy sme si opét’ pochutili na vybornom zékusku. Oslavenkyniam Zelame

vSetko len to najlepsie!
Vystiipenie Ziakov ZS - druZinari

Dna 15.10.2019 v ramci mesiaca Ucty K star§im navstivili prijimatelov socidlnych sluzieb
druzinari so svojou pani ucitelkou. Mali pripraveny pestry kulturny program. Zarecitovali
nam basnicky a zaspievali pekné zamagurské pesnicky. Vd’aka im, za to, ze nezabUdaju na
piesne v goralskom nare¢i. Z vlastnej tvorby ndm venovali pestrofarebné papierové kvety

S pozdravom. Deti¢ky boli odmenené sladkost’ami.
Nacvik piesni s p. kaplanom

V priebehu mesiaca oktdber k nam zavital p. kaplan, vd’aka ktorému si udrziavame lasku
k hudbe, spevu a vobec citime sa pri tejto aktivite nacviku piesni veselo a prijemne. Vzajomne
sa vel'a nasmejeme, porozpravame a zasa takto skvelo povzbudeni sa teSime na d’al§ie nasSe

spevacke stretnutia.
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Kridla tazby v DJZ

Dna 24.10.2019 sa uskutoc¢nilo podujatie s ndzvom Kridla tizby 2019 v Divadle Jonasa
Zaborského v Presove pod zastitou predsedu PSK p. Milana Majerského. V divadle vystupili
so svojim programom spolo¢ne ti klienti a persondl, ktori postupili spomedzi dvoch
regionalnych ko6l konanych vtomto roku v Tovarnom av Sabinove. Toto podujatie je
prehliadkou tvorivosti klientov zariadeni socidlnych sluzieb PreSovského samospravneho
kraja, ktora je spojena s odovzdavanim cien vitazom lokélnych Koncertov bez bariér a ceny
Kridla tazby, ktort odovzda predseda PSK. Oceneni boli ti najskusenejsi, najSikovnejsi a ti,
ktorych komisia vybrala z radov poskytovatela socialnych sluzieb, prijimatela socialnej

sluzby a zamestnanca. VSetkym tohtoro¢nym vitazom srde¢ne blahozelame!
Oktober — mesiac uUcty k starSim

Ani mesto Spisska Stara Ves nezabuda na svojich obyvatelov pri prilezitosti oktobra mesiaca
ucty k star$im. Pri tejto prilezitosti boli dia 24.10.2019 pozvani star$i ob¢ania na spolo¢né
posedenie s pripravenymi dobrotami a programom. Zo ZSS Jason sa tejto milej akcie
zucCastnila jedna prijimatel’ka socidlnej sluzby, hoci pozvanie dostali viaceri, no kvoli
zdravotnému stavu sa nemohli osobne zucastnit’ tejto akcie. V kazdom pripade patri vel'ké
a srde¢né pod’akovanie mestu Spisska Stara Ves, p. primatorovi ap. poslancom, ako aj
vSetkym l'ud’om, ktori sa podiel'ali na priprave tohto stretnutia. Za vSetkych pozvanych aj

ucastnikov uprimne d’akujeme.
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NOVEMBER/2019
Vystupenie deti z Popradu

Diia 06.11.2019 nas navstivila skupinka mladych i starSich T'udi so svojimi detmi. Mladez
navstevujuca zakladni umelecktl skolu ndm zahrala krasne skladby a ddstojny p. farar nam
zaspieval prekrasny duet. Zazitok bol silne emotivny. Po vystupeni sme sa porozpravali i
posedeli si pri malom pohosteni. Dar¢ekom v podobe ruéne vyrobenych anjelikov milo
potesili naSich prijimatelov socidlnych sluzieb. Srdecne d’akujeme za navStevu nasho

zariadenia.
Den PSK

Dna 12. novembra 2019 sa v naSom ZSS Jason konal Den PreSovského samospravneho kraja
aV tejto suvislosti aj zaroven den otvorenych dveri. Socialna pracovni¢ka spolu s timom
zamestnancov a prijimatel'ov socidlnych sluzieb pripravili zaujimavy program, ktori sa
vSetkym pozvanym aj domacim vel'mi pacil. Tato akcia zacala o 10:00 hod. v spolo¢enskej
miestnosti, kde nas privitala pani riaditel’ka a predstavila nam program. Po tychto pre nas
cennych informaciéach privitala medzi nami aj hosti a to p. Gal¢ika (bol pozvany ako host’ do
kresla a bol priamym ucastnikom akcie spojenej s touto revollciou v Prahe), dobrovolnicky
a ziakov v doprovode s ich p. uéitel’kou. Téma medzigenera¢nej diskusie sa niesla v duchu 30.
vyrocia Neznej revolucie, zndmej tiez ako zamatovej revolucie, kedy mladez a umelci vysli
do ulic mesta Bratislavy ana nadmesti SNP vyjadrovali nesuhlas s aktualnou situaciou
adianim v state. Ziaci kladli pocas celého stretnutia otizky. Po debate, ktord sa niesla
historickym prierezom danych udalosti a popisom skusenosti, Zial’ vel'akrat negativnymi, este
z obdobia pred rokom 1989, o ktoré sa s nami podelili ti, ktori to vo svojom zivote priamo
zazili. Boli to vel'mi dojemné pribehy. Nasledne nas navstivila p. Dlha, pracovni¢ka mestske;j
kniznice, ktora nam priniesla aj na ukazku najnovsie knihy s fotografiami o priebehu tejto
revolucie. A tak sme sa spolo¢ne zamysleli nad tym, ¢o ndm tato revoliicia priniesla: Moznost’
slobodne volit’, slobodne vyjadrovat’ svoj nazor, slobodne vyznavat’ vieru, otvorili sa hranice.
V poobediiajSich hodinach sme sa spolo¢ne opét’ zisli, aby sme sa pomodlili sv. ruzenec za
predstavitelov PSK, vedudcich, zamestnancov a vsetkych prijimatel'ov socidlnych sluzieb
zijucich v zariadeniach socialnych sluzieb PSK. Radostny ruzenec sme venovali na tmysel
Bozieho poZehnania, zdravia a zaroven aj pod’akovania za starostlivost’ o starSich, chorych

a Casto krat opustenych klientov. Nech VVam Pan Boh odplati.
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Vyroba Viano¢nych 0zdob na trhy

Dna 14.11.2019 sme spolu s dobrovol'nickou p. Hal¢inovou, prijimate'mi socialnych sluzieb
a opatrovatelkou p. Bielakovou pripravovali viano¢né, ruéne vyrobené prirodné ozdoby,

ktoré budu prezentované na miestnych viano¢nych trhoch v Spisskej Starej Vsi.

Pod’me spolu do kina

Dna 19.11.2019 sme sa opét’ stretli spolu s naSimi prijimatel'mi socidlnych sluZieb tento krat
pri premietani filmu pod nazvom: ,,Ako Pan Boh da“. Bol to komedialny film o lekérovi
ateistovi, ktorému, ked’ syn oznami, Ze sa chce stat’ kinazom, podnika kroky k tomu, aby sa
nim nestal. Hoci sa v§emozne snaZi, napokon on sdm zmeni svoj Zivot a obrati sa k Bohu.

Bolo to vtipné, ale aj poucne stravené dopoludnie.
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Biblicka hodina

Dna 20. novembra sa uskutocnila v ZSS Jason biblické hodina pod vedenim v.d. dekana Pavla
Garaja, ktory nam precital Citanie zo sv. Evanjelia na sviatok Krista Kral'a. Po precitani sme
rozoberali mySlienky z Evanjelia ako to ponimame my: zborenie chrdmu, bolestné utrpenie na
krizi, kral’ neba i zeme. Po rozbore nasledovala vol'na diskusia. Nasledne sme sa po spolo¢ne;j

modlitbe rozisli duchovne bohatsi.
Oslava okruhlych narodenin

Dna 22.11.2019 sme si pripomenuli okrihle narodeniny nasho prijimatel’a socialnych sluzieb
p. Ladislava. Pri tejto Zivotnej prilezitosti sme mu ¢o najsrdecnejSie zablahozelali spolu so
socialnou pracovni¢kou, persondlom i prijimatelmi socidlnych sluzieb. Zaspievali sme
tradiéné ,,Zivijo, Zivijo* i oblibené piesne oslavenca. Potom nasledovalo posedenie pri

vybornom kolaci.
Spolo¢né posedenie pri prileZitosti oslav narodenin PSS

Koncom novembra si vypoculi vietci novembrovi oslavenci krasne ,,Zivijo* na pocest’ oslav
ich narodenin. Potom si spolo¢ne v kruhu vSetkych prijimatel'ov socidlnych sluzieb ako aj
personalu pochutnali na vynikajucom kolaci. Celé posedenie sa nieslo v duchu pohodovej,
slavnostnej a prijemnej atmosféry. VsSetkym oslavencom eSte raz zo srdca uprimne

blahozelame!
DECEMBER/2019
Stravovacia komisia

Dna 03.12.2019 sa uskutocnila posledna stravovacia komisia v roku 2019, na ktorej klienti
predkladali svoje navrhy na zlepSenia a vyjadrovali spokojnost’ k strave. TeSime sa opitovne

na d’alSie produktivne stretnutia v roku 2020.
Biblicka hodina

Dna 04.12.2019 sa konala Biblicka hodina pod vedenim p. kaplana Bocka. Témou tohto
stretnutia bolo heslo Svetlo a tma. Prijimatelia socidlnych sluZzieb sa zapdjali spolu s
dobrovolni¢kami do rozpravy o tom, ¢oho sa viac bojime a ¢o prindsa svetlo do duse ¢loveka.

TaktieZ sa rozoberali ukazky o svetle z Evanjelia.
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Vyzdoba okien v spolo¢enskej miestnosti

Dna 05.12.2019 k nam opit’ zavitala p. Kostkova - ucitel'’ka Materskej skoly v Spisskej Starej
Vsi a vyzdobila oknd nasho ZSS Jason krasnymi vianocnymi anjelikmi. Za ochotu jej srdecne

d’akujeme.
Posedenie pri prileZitosti sviatku sv. Mikulasa

Dna 06.12.2019 v popoludiiajSich hodinach sa uskutoc¢nilo oakavané mikuldsske posedenie.
Prijimatelia socialnych sluzieb sa ochotne zapojili do programu a precitali Zivotopis sv.
Mikulésa a zarecitovali krasne basne a taktiez si zaspominali na sviatok sv. Mikulasa z ich
detstva. Zaverom p. riaditel’ka spolocne so socidlnou pracovnickou rozdali bali¢ky vSetkym

prijimatel'om socialnych sluZieb.
Spolo¢né predvianocné posedenie a tombola

Prijimatelia socialnych sluzieb spolu s personalom pripravili ku koncu kalendarneho roka
posedenie s pohostenim, milym a vtipnym programom, ktory vsetkych pobavil. Pozvanie
prijali p. dekan Garaj, p. kaplan Bocko a dobrovol'nicky. Aj takymto spdsobom sa prijimatelia

socialnych sluzieb chceli pod’akovat’ za dobrt spolupracu pocas celého roka.

Viano¢né pasmo

Dna 12.12.2019 nés navstivila p. Frankovskd spolu s detmi v popoludiaj$ich hodinach.
Zaspievali viano¢né piesne, taktieZ zarecitovali krasne basne. Prijimatelia socidlnych sluzieb
si zaspievali a rozlicili sa piesniou ,,Tichd noc*. Odmenou im bola sladkda pozornost.

Dakujeme.
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Vybor PSS

Dia 18.12.2019 sa konal posledny Vybor PSS v tomto kalendiarnom roku. Clenovia
komisie zhodnotili rok 2019 a zaroven podali navrhy na ocenenie prijimatel'ov socialnych

sluzieb.
Odovzdavanie darcekov — kol’ko lasky sa zmesti do krabicky od topanok

Dna 17.12.2019 nés navstivili ,krabickarky* a kontaktné osoby zo SpiSskej Belej cez
celoslovensky projekt pod nazvom ,,Kol'ko lasky sa zmesti do krabicky od topanok®. Cely
program dopliial Pudovymi i vianoénymi piestiami harmonikar, ktory sprijemnil na$im

klientom predviano¢ny cas.
Vyzdoba viano¢ného stromceka

Dna 19.12.2019 sme spolu s prijimatel'mi socidlnych sluzieb dekorovali viano¢ny stroméek v
spolocenskej miestnosti. Prijimatelia sa ochotne zapajali a kazdy z nich si radostne zavesil
viano¢nu gulu. Potom sme ho spolo¢ne rozsvietili. V tej chvili bolo citit, Ze sa blizi viano¢ny

¢as.

Dary z projektu Nadacie Orange — Darujte Vianoce

Diia 20.12.2019 sme s radostou odovzdali naSim prijimatelom sociadlnych sluzieb dar v
podobe teplych papuc pre kazdého z nich. Daréekom sa nesmierne tesili, pretoZe su pre nich
tak krasne ako aj uzito¢né. Tento projekt sa uskuto¢nil v rdmci grantového programu Darujte

Vianoce Nadacie Orange.
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2.7 Spolupraca s dobrovol’nickami

Spolupraca s dobrovolnickami z mesta SpiSska Stara Ves je na vynikajucej Urovni.
V praxi sa to preukazuje cez konkrétne skutky pomoci v podobe doprovodov na vysetrenia
prijimatelov  socidlnych sluzieb, aktivnou ucastou na jednotlivych podujatiach
organizovanych v ZSS Jason, ako aj prijatim pozvania do kresla pre host’a. Venuji zna¢nu
cast’ svojho volného Casu prijimatelom socialnych sluzieb, vyjadruji svoje nazory na

zlepSenia a moznosti ako k tomu dospiet’, ¢o si nesmierne vazime.

2.8 Vyhodnotenie st’aznosti na poskytované socialne sluzby

V ZSS Jason sa pri pravidelnych dennych stretnutiach so zamestnancami, ale aj
s riaditel’kou osobne — rozhovorom zistuje spokojnost’ prijimatelov socialnych sluzieb
s poskytovanymi sluzbami. V priebehu roka 2019 prijimatelia socialnych sluzieb vyjadrovali
SvVoj nazor, podnety na zlepSenie pri rozhovoroch s riaditelkou. Prijimatelia socialnych
sluzieb sa moézu vyjadrit' k celkovému dianiu v ZSS Jason aj prostrednictvom volenych

zastupcov vo Vybore prijimatelov socialnych sluzieb, ktory v roku 2019 zasadal v tychto

terminoch:
= 29.03.2019
= 27.06.2019
= 2509.2019
= 18.12.2019

Vo vestibule na nastenke pri schranke na podnety, navrhy a staznosti sa nachadza
postup podavania podnetov, staznosti a pochval v piktogramovej podobe. ZSS Jason ma
komisiu, ktora riesi podnety a st'aznosti. Raz mesacne sa za pritomnosti clenov komisie otvara
a kontroluje schranka na podnety a staznosti, ktora je umiestnena vo vestibule ZSS Jason. Ak
st tam staznosti postupuje sa v zmysle internej smernice R_15. Kontrola schranky je
zaznamenana aj Vv pisomnej podobe. Vysledky z kontroly si prezentované na pracovnej
porade atiez na Vybore prijimatelov socidlnych sluzieb. O vysledkoch kontrol je

informovana aj verejnost’ prostrednictvom prezentacie zaverov na nastenke vo vestibule.
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V roku 2019 evidujeme spolu:

1. Podnety -0
2. Staznosti - 0
3. Pochvaly, pod’akovanie - 4

Obsah evidovanych sa tyka:
1)
Datum: 30.01.2019

Stru¢ny obsah: Pod’akovanie vedeniu a celému personalu za kuchynku na poschodi, aj za
privitanie novej klientky.

Zdroj: PSS — p. Krisandova

2)

Déatum: 15.07.2019

Stru¢ny obsah: Pod’akovanie p. kucharke na zastupe p. Marii Krempaske;j.
Zdroj: vSetci prijimatelia socidlnych sluzieb

3)

Déatum: 27.08.2019

Stru¢ny obsah: Pod’akovanie dobrovol'nickam z mesta SpiSské Stara Ves.
Zdroj: prijimatel’ka socidlnej sluzby

4)

Déatum: 26.09.2019

Stru¢ny obsah: Pod’akovanie Janke Kuchtove;.

Zdroj: vSetci prijimatelia socidlnych sluzieb
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3. PREHIAD PLNENIA ZDRAVOTNEJ A OSETROVATEISKEJ
STAROSTLIVOSTI

Zdravotnicke sluzby v rozsahu lekarskej sluzby su prijimatelom socialnych sluzieb
poskytované prostrednictvom ich zmluvnych lekarov, podl'a ich individudlneho vyberu. Je
zabezpedena spolupraca s lekarom S$pecialistom v odbore psychiatria, ktory aj osobne
navstevuje ZSS Jason. Podl'a potreby ZSS Jason prostrednictvom sestry zabezpeci lekarske
vySetrenie s lekarmi Specialistami. Pokial’ zdravotny stav nedovol'uje prijimatel’'ovi socialnej
sluzby osobne navstivit vSeobecného lekéara, sestra v ZSS Jason upovedomi lekara
0 zmenenom zdravotnom stave, ktory uréi postup d’alSej lie¢by a lekéar prichadza osobne do
ZSS Jason.

3.1 Zdravotna starostlivost’

Zdravotna starostlivost’ je dlhodobo na vysokej trovni, ¢o vyplyva z aktivneho plnenia
néplne prace a poslania sestry v ZSS Jason, ktora je v ZSS Jasonn od pondelka do piatku

a spolupracuje s tymito lekarmi:

% vSeobecni lekari pre dospelych MUDr. Pavel Puobis a MUDr. Barbara
Rusinova — prichadzaji osobne do ZSS Jason alebo k nim prichadzajd
osobne prijimatelia socidlnych sluzieb,

% gynekolég: MUDr. Jan Janik — podrla potreby,

% stomatologovia: MUDr. Magdaléna Puobisova, MDDr. Anton Macutek
— podl’a potreby,

% chirurgicka 1x tyzdenne (streda) a podla potreby: MUDr. Eva Hritzova

% internisti: 1x tyzdenne (streda) a podla potreby: MUDr. Peter Barta,
MUDr. Martina Ostricova

% psychiater: 1x mesaéne priamo Vv ZSS Jason: MUDr. Maria
Vnencakova

% dalsia odborna zdravotna starostlivost’ je poskytovana v zdravotnickych
zariadeniach v Kezmarku, Starej Cubovni, Poprade podl'a odportacania
a potrieb zdravotného stavu prijimatel’a socialnej sluzby;

= spokojnost’ so zdravotnou starostlivostou vyjadrili prijimatelia socidlnych sluZieb aj

v dotazniku spokojnosti,

46



= pre zvySovanie kvality poskytovanych socidlnych sluzieb sa vyuziva aj spolupraca

s odbornikmi v oblasti mediciny ato prostrednictvom prednasok, ktoré sa realizuju

priamo v ZSS Jason,

= prijimatelia socidlnych sluzieb maju k dispozicii externe aj fyzioterapeuta, ktory po

dohode s konkrétnym prijimatelom socialnej sluzby a jeho pribuznymi prichadza

priamo do ZSS Jason (nadstandardna sluzba — priama platba prijimatelom socialnej

sluzby),

» prijimatelia socialnych sluzieb maju k dispozicii aj masérku, ak prejavia o tuto

nadstandardnu sluzbu zéujem (priama platba prijimatelom socialnej sluzby, prichddza

priamo do ZSS Jason, kde ma vytvorené podmienky pre vykon svojej prace).

3.2 OSetrovatel’ska starostlivost’

Poskytovanie zdravotnej starostlivosti v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti cez

vykony hradené z verejného zdravotného poistenia st zabezpecované prostrednictvom ADOS

— podl’a potreby.

Ciel'om poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti je:

udrziavat’ a podporovat’ telesné, dusSevné a socidlne zdravie prijimatelov
soc. sluzieb v stilade so socidlnym prostredim,

poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ zamerani na ¢o najrychlejSie
ziskanie nezavislosti a sebestacnosti prijimatel’a socialnej sluzby,
zachovavat’, udrzat’ optimalny zdravotny stav a zlepsit’ kvalitu Zivota,
zmiernovat’ utrpenie a zabezpecit’ dostojné umieranie,

poskytovat’ aktivnu a individualnu oSetrovatel'sk starostlivost metddou
osetrovatel'ského procesu,

poskytovat’ oSetrovatel'sku rehabilitaciu,

podporovat’ zdujem a aktivnu spolupracu pribuznych s oSetrujicim
personalom pri starostlivosti o prijimatel'ov socialnych sluzieb,
monitorovat’ a uspokojovat’ bio - psycho - socialne — duchovné potreby

prijimatel’a socidlnej sluZby suvisiace so zmenou zdravotného stavu.

47



4. PREHLCAD A PLNENIE PERSONALNYCH STANDARDOV

7w

4.1 Organizacna Struktura ZSS Jason

Pocet zamestnancov podl'a schvélenej organizacnej Struktiry je 14 osdb. Organizacne sa

7SS Jason ¢leni na dva useky: Usek socialnej prace a opatrovatel'skej starostlivosti a Usek

ckonomiky a vnuatornej prevadzky. Pocet zamestnancov sa dlhodobo nezmenil. V priebehu

roku 2019 doslo na personalnej urovni k nasledujicim zmenam:

D

vlastné poziadanie ukoncila pracovny pomer.

» od 01.10.2019 doteraz — nastup novej zdravotnej sestry namiesto osoby, ktord na

SUCASNY POCET ZAMESTNANCOV

ZTOHO
CELKOVY
PRACOVNE ZARADENIE POCET . )
ZAMESTNANCOV | OPBORNI 1} OSTATNI
PRACOVNICI [ PRACOVNICI
Riaditel’ 1 1
Usek Socialny pracovnik 1 1
socialnej prace [ sestra v ZSS 1 1
a opatrovatel'skej
starostlivosti Opatrovatel’ka 5 5
Ekondmka 1 1
Usek -
Hospodarka - skladnicka 1 1
ekonomiky
Kucharka 2 2
a vnutornej
i Kuri¢ — udrzbar — vodi¢ 1 1
prevadzky
Pracovnicka v pracovni 1 1
Spolu: 14 8 6
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4.2 Personalna Struktura ZSS Jason

Sacialni pracovnici
Zdravotnicki pracovnici 1 0 1
Nizsi zdravotnicki 5 0 5
a opatrovatel'sky personal
Pedagogicki pracovnici 0 0 0
Ini odborni pracovnici 1 0 1

0 0 0
5 1 4
1 0 1
0 0 0
0 0 0

Pocet zamestnancov na usekoch

M riaditel

M usek ekonomiky a
vnutornej prevadzky

W Usek soc. prace a
opatrovatelskej
starostlivosti

Pocet muzov a Zien

muzov 1

Zien 13
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Pocet muzov a zien

7%

muzov

Zien

93%

Dosiahnuta vzdelanostna uroven zamestnancov:

e zakladné vzdelanie:

e stredné odborné vzdelanie (SOU):
e Uplné stredné odborné vzdelanie:

e vysokoskolské vzdelanie 1. stupeii:
e vysokoskolské vzdelanie II. stupei:

R N R O B~ O

e vysokoskolské vzdelanie III. stupeni:

ZSS Jason pre zvysSenie kvality poskytovanych socidlnych sluZieb uzatvorilo s
UPSVaR Kezmarok Dohodu ¢&. 18/46/52A/112 zo dita 22.10.2018, Dohodu &. 19/46/52A/78
zo dna 23.05.2019 aDohodu ¢&. 19/46/52A/86 zabezpecCeni podmienok vykonavania
aktivacnej c¢innosti formou dobrovolnickej sluzby a o poskytnuti prispevku na aktivacni
¢innost’ formou dobrovolnickej sluzby pravnickej osobe. Dobrovolnicku sluzbu v obdobi od
02.11.2018 do 30.04.2019 vykonavali tri osoby, vd’aka ktorym sa vidite'ne podporil standard
poskytovanych sluzieb v ZSS Jason. Dobrovolnicku sluzbu v obdobi od 01.06.2019 do
30.11.2019 vykonavali dve osoby. Dobrovolnicku sluzbu v obdobi od 01.07.2019 do
31.12.2019 vykonavali d’alSie dve osoby.

O ZSS Jason ako o skoliace pracovisko pre vykon odbornej praxe prejavili zaujem aj

ucastnicky odbornej praxe v odbore opatrovatel’ka.

4.3 Vyvoj priemerného platu zamestnancov

Tarifny plat zamestnancov sa od 01.01.2019 zvysil o 10 %. Priemerny evidenény
pocet zamestnancov prepocitany k 31.12.2019 bol 14,25. Mzdoveé prostriedky boli ¢erpané vo
vyske 144 148,24 €, z toho tarifné platy ¢inili 109 837,27 €, osobny priplatok 7 042,81 €,
ostatné priplatky - riadiaci, no¢ny, priplatok za sobotu, nedel’u a sviatky 18 143,16 €. Odmeny
boli vo vyske 9 125,- €.
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4.4 VVzdeldvanie zamestnancov

TEMA TERMIN OBJEM TYP ZAMESTNANEC SPOSOB
VZDELAVANIA HODIN VZDELAVANIA VZDELAVANIA
Odmenovanie 22.01.2019 5 hod. vzdelavaci ekondmka externe
zamestnancov seminar
Presov
Monitoring 14.02.2019 12 hod. monitoring sluzbukonajtci externe
organizacie - personal —
Spisska Stara Ves | 15.02.2019 opatrovatel’ky
riaditel’ka
sestra
sociélna
pracovnicka
Sebahodnotenie | 25.02.2019 8 hod. skupinova opatrovatel’ka externe
organizacie supervizia riaditel’ka
v ramci kvality sestra
poskytovanych socialna
socialnych sluzieb pracovnicka
Spisska Stara Ves
Verejné 05.03.2019 5 hod. odborny seminar riaditel’ka externe
obstaravanie ekondmka
Poprad
Aktualne prava | 15.03.2019 6 hod. odborny seminar hospodarka- externe
a povinnosti pri skladnicka-
sprave uctovnicka
registratdry
Kosice
Ako sa zmenili 18.03.2019 6 hod. vzdelavaci ekondmka externe
pravidla pri seminar socialna
zakazke s nizkou pracovnicka
hodnotou
Kosice
Paliativna 02.04.2019 6 hod. workshop socialna externe
starostlivost pracovnicka
Tovarné opatrovatel’ka
riaditel’ka
Individualne 10.04.2019 6 hod. vzdel&vaci sociélna externe
planovanie seminar pracovnicka
Spisska Stara Ves opatrovatel’ka
Odmernovanie 30.05.2019 5 hod. vzdel&vaci riaditel’ka externe
zamestnancov seminar ekondmka
Presov
Manazér kvality | 18.09.2019- 10 kurz riaditel’ka externe
Presov 25.11.2019 | vzdelavacich
cyklov
Poznatky 23.09.2019 8 hod. vzdelavaci riaditel’ka externe
Z monitoringov seminar
v ZSS
Novy Smokovec
Aktivizacia 24.06.2019 6 hod. vzdelavaci socialna externe
seniorov seminar pracovnicka
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Poprad opatrovatel'ka
ISPIN novinky 01.10.2019 5 hod. vzdelavaci ekondmka externe
Presov seminar
Zneuzivanie 03.10.2019 6 hod. workshop opatrovatel’ka - 2 externe
anasilie na
starsich
Poprad
Novela zakona 08.11.2019 5 hod. vzdel&vaci riaditel’ka externe
0 socialnych seminar socialna
sluzbach od pracovnicka
01.01.2020
Poprad
Uctovnd zavierka | 15.11.2019 5 hod. odborny seminar ekondmka externe
Presov riaditel’ka
HACCP 20.11.2019 3 hod. vzdelavaci hospodarka- externe
Starda Luboviia seminar skladnicka-
uctovnicka
kuchérka - 2
Pouzivanie 22.11.2019 odborna sestra externe
defibrilatora 2 hod. prednaska
Presov
Opatrovatelské¢ | 19.12.2019 3 hod. vzdelavaci sestra externe
Standardy seminar sociélna
Spisska Stara Ves pracovnicka
opatrovatel’ky -5
riaditel’ka

= Supervizia

4.5 Supervizia

v ZSS Jason ma pravidelny priebeh. K dispozicii je vypracovany

komplexny plan supervizie, na ktort ZSS Jason vyuZiva sluzby supervizora
z Asociécie supervizorov asocidlnych poradcov na Slovensku, ktory ma na to
opravnenie v sulade s platnou pravnou legislativou.
= Vpriebehu roka 2019 sa realizovala pod vedenim PhDr. Judity Varcholovej
v spolupréaci s PhDr. Miroslavom Cangarom, PhD. a to v tychto terminoch:
% 14.-15.02.2019
% 25.02.2019

= Hlavné tematické oblasti:
% Standardizacia socialnych sluZieb — implementacia $tandardov do praxe
% ZvySovanie kvality kultiry organizacie — supervizia zariadenia so

zameranim na podmienky kvality poskytovanych socialnych sluzieb
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= V ZSS Jason sa supervizia tyka riaditel’ky ZSS Jason, odbornych pracovnikov a tiez
ostatnych zamestnancov. Poznatky superviznych stretnuti su pouzivané len v prospech
zvysenia kvality poskytovanych socidlnych sluzieb.

= Zavery zo stretnutia sa aplikovali v praxi a si zaznamenané aj v pisomnej podobe.

4.6 Starostlivost’ 0 zamestnancov — socialny fond, odmeny a vyrocie

Tvorba a pouzitie socialneho fondu sa riadi zakonom ¢&. 152/1994 Z.z. o socidlnom
fonde. Pociatoény stav fondu v roku 2019 bol 448,93 €. Prijmy SF za rok 2019 boli vo vyske
1 345,27 €. Povinny pridel do fondu je tvoreny vo vyske 1,05 % z thrnu platov zuctovanych
zamestnancom na vyplatu za prislusny kalendarny mesiac. Socidlny fond v roku 2019 bol
cerpany na prispevok na dopravu zamestnancov vo vyske 261,29 €. Zaklpenie viano¢nych
balickov pre personal vo vyske 385,70 €. Zostatok fondu k 31.12.2019 bol 1 147,21 €.
Celkovy stav socialneho fondu po odpocitani aj prispevku na stravu zamestnancov 535,14 € je
vo vyske 612,07 €.

Odmeny v roku 2019 boli vyplatené v mesiaci jul vsume 2000,- € av mesiaci

november v sume 7 125,- €.
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5. EKONOMICKE UKAZOVATELE POSKYTOVANIA
SOCIALNYCH SLUZIEB

5.1 PrehPad vydavkov podl’a zdrojov

Cerpanie beznych vydavkov polozkovite bolo nasledovné:
610 — Mzdy, platy sluZobné prijmy a ostatné osobné vyrovnania

Priemerny eviden¢ny pocet zamestnancov prepocitany k 31.12.2019 bol 14,25.

Mzdové prostriedky boli ¢erpané vo vyske 144 148,24 €, z toho tarifné platy €inili 109 837,27
€, osobny priplatok 7 042,81 €, ostatné priplatky - riadiaci, no¢ny, priplatok za sobotu, nedel'u
a sviatky 18 143,16 €, odmeny 9 125,- €.

0d 01.01.2019 doslo k navyseniu tarifné¢ho platu o 10 %.
620 — Poistné a prispevok do poist'ovni

Poistné do zdravotnej, socialnej poistovne a prispevok do doplnkovych ddéchodkovych
poistovni bol uhradeny vo vyske 53 069,45 €. Prispevok zamestnavatel'a na doplnkové
dochodkové poistenie 1 863,12 €. Zamestnanci maju uzatvorené¢ doplnkové dochodkové

poistenie v poistovni AXA.

630 — Tovary a sluzby:
631 - Cestovné nahrady

Cestovné néhrady boli Cerpané vo vyske 217,30 €, iSlo o tuzemské pracovné cesty

zamestnancov, ktori absolvovali $kolenia, odborné seminare a konferencie.

632 — Energie, voda a komunikacie

Na el. energie sa &erpalo 2 667,05 €. Uhrady elektrickej energie su realizované na zaklade
skutoénej spotreby. Uhrady plynu si vykonavané na zaklade splatkového kalendara. Za
obdobie od 01.01.2019 — 31.12.2019 za plyn sa cerpalo 5 296,- €. Vodné a stocné od
06.09.2019 do 03.12.2019 bolo 2 040,01 €.
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Telefénne a postové poplatky boli vo vyske 2 422,10 €, z toho poplatky za telefony 728,52 €,
postové poplatky 236,63 €. Poplatky za komunika¢nt infrastrukturu - VUCNET a internet
boli uhradené vo vyske 1 456,95 €.

633 — Material

Vseobecny material bol obstarany vo vyske 8 118,88 €. Predplatné odborne;j literatury 114,94
€. Potraviny boli obstarané vo vyske 14 912,64 €.

634 - Dopravné

Zariadenie socialnych sluzieb Jason vlastni osobny automobil Skoda Roomster a automobil
Peugeot Expert. Na pohonné hmoty bolo cerpané 753,17 €, havarijné a zakonné poistenie
1070,25 €, za servisné prace a udrzbu automobilov sme uhradili 1 247,04 €, palivo ako zdroj

energie 39,11 €. Poplatky za parkovné boli vo vyske 15,50 €.
635 — Rutinnd a standardnd udriba

Na udrzbu softvéru bolo Cerpanie 3 826,09 €, z toho servisné prace ISPIN — 1 548,56 €,
poplatok RAP ISPIN za rok 2019 - 964,51 €, za servisné prace na programe KUCHYNA —
poplatok na rok 2019 - 274,80 €, nové verzie MAGMA HCM a systémova podpora — 643,12
€. Program Saza 288,- €. Antivirus 107,10 €.

637 — Sluzby

Na Skolenia bolo Cerpané 2 328,- €, na vSeobecné sluzby 1 944,25 €, prispevok na stravu v
noc¢nej sluzbe 582,40 €, povinny pridel do SF 1 345,27 €, za poistenie budovy, poistenie

zodpovednosti za Skodu spdsobenti prevadzkovou ¢innostou sme uhradili 284, 25 €.
640 - BeZné transfery
642 - transfery jednotlivcom a neziskovym PO

K 31.12.2019 bolo cerpané na nemocenské davky 249,28 €.
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Kapitalové vydavky
Kapitélove vydavky boli pridelené nasledovne:

1. + 7 500,- € — RO ¢. 301/1/S/KV/2019 zo dna 04.02.2019 — kapitalové vydavky —

,Nakup strojového vybavenia pre pracoviu a kuchymu.*
2. +9850,- € - RO €. 301/1/S/KV/2019 zo dia 04.02.2019 — kapitalové vydavky —
,,Rekonstrukcia a modernizacia kupelne.*

3. + 16 000,- € - RO ¢. 887/3/S/KV/2019 zo dna 13.05.2019 - kapitalové vydavky

,,Nakup motorového vozidla.*

4. +2 235,- €-RO ¢. 1789/5/S/KV2019 zo dia 26.08.2019 — kapitalové vydavky —
,INemocni¢ny opticko akusticky systém v starej Casti budovy*®.

5. +1 700, - € - RO ¢. 2100/29/S/KV/2019 zo dia 04.10.2019 — kapitalové vydavky —
,Nakup technického vybavenia.*

Uéelové prostriedky

Ucelové prostriedky k 31.12.2019 boli pridelené nasledovne:

1. + 71,- € - RO ¢&. 811/11/S/BV/2019 zo dna 02.05.2019 - bezné vydavky - poistné
plnenie.

2. + 2 700,- € - RO €. 1199/16/S/BV/2019 zo dina 25.06.2019 - bezné vydavky ,,Mzdy a
odvody*.

3. + 1 500,- € - RO ¢. 1566/20/S/BV/2019 zo dina 26.07.2019 — bezné vydavky - dotacia
mesta SpiSska Stard Ves na interiérové vybavenie.

4, Ugelové prostriedky k 30.06.2019 boli pridelené finanéné prostriedky z UPSVaR vo
vyske 105,60 €.

5. Ugelové prostriedky k 30.09.2019 boli pridelené finanéné prostriedky z UPSVaR vo
vyske 164,28 €.

6. +2752,- €-RO €. 2100/29/S/BVa KV/2019 zo dia 10.10.2019 — vypoctova technika
7. +88,- € - RO ¢. 2268/30/S/BV/2019 zo dna 12.10.2019 - prispevok na rekreaciu

8. +1500,- € - RO ¢. 2403/32/S/BV/2019 zo dia 24.10.2019 — zakipenie defibrilatora

9. + 10 000,- € - RO ¢. 2810/35/S/BV/2019 zo dna 18.11.2019 — bezné vydavky

10. +9615,- € - RO ¢.3049/36/S//BV/2019 zo dna 25.11.2019 — hmotna zainteresovanost’
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11.  +1378,- €-RO ¢. 3429/40/S/BV/2019 zo dna 13.12.2019 — stravné

12.  +200,- €-RO ¢. 3578/42/S/BV/2019 zo dia 19.12.2019 — nadécia Orange

13. +157,-€-RO ¢. 3583/42/S/BV/2019 zo dha 19.12.2019 — stravne

14.  Ugelové prostriedky k 31.12.2019 boli pridelené finanéné prostriedky z UPSVaR vo
vyske 212,84 €.

Mimorozpoctové zdroje (§ 17 ods. 4 a § 22 ods. 4 zakona ¢. 523/2004 Z.7.)
Mimorozpoc¢tové zdroje k 31.12.2019:

= Finanéné prostriedky z UPSVaR vo vyike 482,72 €.

5.2 PrehPad prijmov podPla zdrojov

Prijmy k 31.12.2019 boli vo vyske 52 511,18 € v ¢leneni: prijmy za socialne sluzby od
prijimatel'ov socialnych sluzieb 49 206,48 €, z poistného plnenia 70,79 €, z uhrad stravy od
zamestnancov zdroj 72 F 1 997,41 €, z dobropisov 753,78 €, z UPSVaR KK 482,72 €.

5.3 Stav a pohyb majetku a zavazkov

Majetok ZSS Jason tvori dlhodoby hmotny majetok, drobny hmotny majetok a OTE.
Dlhodoby hmotny majetok tvoria:

= pOZeMKY (031) eeeiieiieiiee e 8 063,13 €
- budovy a stavby (021) .....cccccooiiiiiiiiiiiee e 427 670,38 €
- samostatné hnutel'né veci a subory hnutel'nych veci (022)... 26 457,86 €
- dopravné prostriedky (023) .....ccoevvieeiiieiieniieeeeee e, 47 584,63 €
- umelecké diela a zbierky (032) ........ccccoovvveieeieiiecie e, 1583,12 €
Celkové hodnota dlhodobého hmotného majetku je .........c.ccc..e... 555 118,92 €
Drobny hmotny Majetok ..........cccoveiiiiniiiieie e 113 472,61 €
O E e e 5765,21 €
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5.4 Ekonomicky opravnené naklady

Druh poskytovanej socialnej sluzby Domov Specializované
socialnych zariadenie
sluzieb

Forma socialnej sluzby pobytova pobytova
celorocna celorocna

Kapacita do 40 miest do 40 miest

1. Mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo vyske, ktora zodpoveda

vyske platu a ostatnych osobnych vyrovnani podl'a osobitného predpisu:

51 470,12 92 996,58

2. Poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na sociélne poistenie a

povinné prispevky na starobné déchodkoveé sporenie platené

zamestnavatel'om v rozsahu ur¢enom zakonom: 19 008,90 34 216,02

3. Tuzemské cestovné nahrady:

81,48 135,8

4. VVydavky na energie, vodu a komunikacie:

4 659 7 765,7

5. Vydavky na material okrem reprezentacného vybavenia interiérov:

12 288 20 480

6. Dopravné:

1183 1973

7. Vydavky na rutinnu a Standardnu adrzbu okrem jednorazovej udrzby

objektov alebo ich Casti a rieSenia havarijnych stavov:

4451 7418

8. N4jomné za prendjom nehnutelnosti, alebo inej veci okrem dopravnych

prostriedkov a Specialnych strojov, pristrojov, zariadeni techniky, naradia

a materidlu najviac vo vyske obvyklého ndjomného... 0,00 0,00

9. Vydavky na sluzby:

3 730,80 6218
10.Vydavky na beZné transfery v rozsahu vreckového podl'a osobitného

predpisu, odstupného, odchodného, nahrady prijmu pri docasne;j

pracovnej neschopnosti zamestnanca podl'a osobitného predpisu:

93,48 155,8

11. Odpisy hmotného a nehmotného majetku podla uctovnych predpisov:

567 943

Ekonomicky opravnené naklady za rok 2019/1 prijimatel’ socialnej

sluzby/mesiac: 135462 143584

58




5.5 Pohladavky, zavizky, sponzori a dary

Pohl’adavky

ZSS Jason neeviduje pohl'adavky voci institGcidm ani voc€i prijimatel'om socidlnych
sluzieb. Uhrady za poskytované socialne sluzby prijimatelia socialnych sluZieb, ktori nemaju
dostato¢ny prijem po zohladneni zostatku 25% zivotného minima vykryvaji z vlastného

majetku.

Zavazky

Zavazky ZSS Jason eviduje vo vyske 373 915,88 €, z toho kratkodobé zavazky vo
vyske 9 048,74 €, zaviazky zo SF vo vyske 1 147,21 €, kapitalovy transfer rozpoctu obce
a VUC (355) vo vyske 361 741,50 € a ostatné zG&tovanie so subjektmi mimo verejnej spravy
(372) vo vyske 1 978,43 €.

Druh zavazku Stav v tom
zavazku k o
v lehote po lehote Stav zavazku
01.01.2019 | splatnosti do || splatnosti nad 60 k 31.12.2019
60 dni dni
610 — mzdy 9 643,80 9 048,74 9 048,74
620 — poistné 5 809,45 0 0
630 — neuhradené faktury 551,69 0 0
372 — Transfery o ost. zu¢. 1978,43 1978,43 1978,43
355 — Zuct. transferov 10zpoliu| sy g4 63 | 361 741,50 361 741,50
obce a VUC
|472 — Zavazky zo soc. fondu 345,28 114721 1147,21

Dary
Na darovacom ucte st uloZzené finan¢né prostriedky, ktoré nam darovala firma BM

WORK AGENCY, s.r.o. Kuzmanyho 717/7, Tren¢in, Ing. Miroslav Babik, Radlinského 36/B,
Bratislava, AMI TRADE, s.r.0., Janka Hollého 197/8 Podolinec Margita Vojsova, SpisSska
Stard Ves a MSM Slovakia, s.r.o., Holi¢ v celkovej vyske 1 978,43 €. Prostriedky st urcené
na zabezpecenie prevadzky ZSS Jason, na vzdeldvanie pracovnikov, kultirne a Sportové
aktivity, na ndkup potravin a obcCerstvenia pre zamestnancov a prijimatelov socialnych

sluzieb.
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6. HOSPODARENIE A NAKLADANIE S MAJETKOM

6.1 Stav majetku
DHM ...ccooveeeine spolu 555 118,92 €
DNM .....cccoens spolu 394,22 €
6.2 Inventarizacia majetku

Inventarizacia majetku, zavézkov a rozdielu majetku a zavézku prebehla v stanovenom
termine v sulade splanom inventir a prikazom ¢. 1/2019 riaditelky ZSS Jason. Pred
zaClatkom inventarizacie boli vSetci Clenovia inventarizacnej komisie riadne preSkoleni.
Inventarizatny majetok bol fyzicky skontrolovany a oznaceny inventarnymi cCislami na
majetku. Dokladova inventira bola vykonana k 10.01.2020 ato zavizkov, pohladavok,
penaznych prostriedkov, bankovych Gctov k 31.12.2019. Boli porovnané jednotlivé polozky
na uctoch suctovnymi dokladmi. Inventarizaéné rozdiely neboli zistené. Inventarizaciou
majetku bola vykonana kontrola fyzického stavu. Komisia sa zhodla na vyradeni majetku
v celkovej hodnote 4 074,74 €. UDDM doslo k fyzickému opotrebeniu. Inventarizacia
skladov bola fyzicky skontrolovana prepoditana, prevazena a sUhlasi so stavom ku dfiu

31.12.2019.

6.3 Investi¢né akcie

V roku 2019 Zariadenie socialnych sluzieb Jason profesionalne vybavilo pracoviu
profesionalnymi pristrojmi, nasledne sa modernizovali kupel'ne a do starej ¢asti budovy podla
poziadaviek bol zavedeny nemocni¢no opticko akusticky systém (detaily sim pozri
kapitdlové vydavky). Na zaklade spolo¢ného verejného obstaravania PSK bolo vyclenené
finanéné prostriedky na zakupenie motorového vozidla. Dalej vd’aka dotacii mesta Spisska
Stara Ves bolo zakupené interiérové vybavenie vo forme novych madiel, kresiel a stolikov pre
prijimatelov socidlnych sluzieb. Ked’ze nas zriadovatel' PreSovsky samospravny kraj dba

o profesionalny rast a zabezpecenie mame k dispozicii novy defibrilator.

V zmysle zakona ¢. 544/2010 Z.z. o dotacidch v pOsobnosti Ministerstva prace,
socialnych veci arodiny Slovenskej republiky bola spracovana ,.Ziadost o poskytnutie
dotacie na podporu rozvoja socialnych sluzieb a dotacie na podporu vykonavania opatreni

socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately*, v zmysle 8 3 ods. 1 pism. e) citovaného
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zakona na nakup materialno-technického vybavenia pre prijimatel'ov socialnych sluzieb a to:
projektor, multifunkénd tlaciaren, notebook. RO ¢. 2100/29/S/BVaKV/2019 zo dna
04.10.2019 n&m boli pridelené finan¢né prostriedky vo vyske 2 752,- €, z toho MPSVaR
Bratislava nam schvalilo dotaciu vo vyske 2 475,- € na obstaranie vysSie zmienenych veci a

spolufinancovanie projektu z U PSK bolo vo vyske 277,- €.

7. KONTROLNA CINNOST

7.1 Kontrolna ¢innost’ interna

Komplexnd interna kontrolna ¢innost’ sa realizovala riaditel’kou ZSS Jason na zéklade

planu kontrolnej ¢innosti, ktory zahfiial tieto oblasti:

= Monitoring aktualizacie smernic a internych predpisov platnych v ZSS Jason.

» Prehlad planu revizii a kontrol na Useku ekonomiky a vnutornej prevadzky na rok
2019.

= Monitoring prace sluzbukonajtiiceho personalu v nocnej sluzbe.

= Kontrola vedenia registratlry a registratirnych spisov.

= Prehlad adodrziavanie planov kultarno-spolocenskych aktivit pre prijimatel'ov
socialnych sluzieb.

= Kontrola dochadzky personalu.

= Monitoring procesu individualneho planovania a planu ucasti a skisenosti.

= Kontrola vedenia pokladne, pokladniénych dokladov, dodrziavanie limitu
pokladni¢nej hotovosti, inventarizacie pokladne.

= Monitoring odbornej ¢innosti socialneho pracovnika, sestry a opatrovateliek (kontrola
spisovej agendy, metdd atechnik prace s prijimatelmi socialnych sluzieb,
individualny pristup, poskytovanie informacii arieSenie poziadaviek prijimatela
socialnej sluzby, spolupraca v ramci kolektivu, kooperécia s ostatnymi, predkladanie
navrhov na dalSie vzdelavanie a na zvySovanie kvality poskytovania turovne
starostlivosti 0 prijimatel'ov socialnych sluzieb).

= Monitoring stravovacej prevadzky — zamerany na dodrziavanie osobnej hygieny,
Cistoty kuchyne a pracovného odevu pracovnikov, skladovacich priestorov. Evidencia

odobratych vzoriek.
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Kontrola napiiania planu rozvoja d’alsieho vzdelavania a zvySovania odbornej urovne
zamestnancov a kontrola individudlnych planov d’alSieho vzdeldvania.

Kontrola zamerand na ¢erpanie rozpo¢tu k 30.06.2019.

Kontrola planu aktivizacie prijimatelov socidlnych sluzieb s Alzheimerovou
chorobou.

Kontrola zdznamov zo zasadnuti jednotlivych komisii a Vyboru prijimatelov
socialnych sluzieb v ZSS Jason podl'a stanoveného harmonogramu.

Monitoring prace sluzbukonajiuceho personalu v dennej sluzbe.

Kontrola registra cenin, zmliv o Uschove cennych veci prijimatelov socidlnych
sluzieb.

Monitoring prace personalu na Useku ekonomiky a vnutornej prevadzky.

Monitoring efektivneho vyuzivania pracovného c¢asu a pristupu K prijimatel'om
socialnych sluzieb v rdmci timovej spolupréace.

Kontrola pravidelnej udrzby a ucelného vyuzivania dopravnych prostriedkov.
Monitoring vykondvania komplexnej opatrovatel'skej starostlivosti o prijimatelov
socialnych sluzieb, dodrziavanie intimity pocas vykonavania opatrovatel'skej
starostlivosti, vedenie evidencie o jednotlivych Gkonoch.

Vyhodnotenie efektivity ucasti na vzdelavacich podujatiach a implementacie
poznatkov do praxe.

Kontrola zamerand na distotu kuchyne, manipulacnych strojov, chladiacich
a mraziacich zariadeni. Kontrola skladovacich priestorov — sklad zeleniny, potravin.
Vedenie evidencie HACCP v skladoch a kuchyni.

Kontrola hospodarky — vedenie evidencie pokladne a pokladni¢nych dokladov,
evidencie majetku, skladového hospodarstva.

Kontrola zamerana na autoprevadzku — kontrola vedenia zdznamov o prevadzke
motorovych vozidiel, povolenia na jazdu, mesa¢né vyaétovania o spotrebe pohonnych
hmot. Vedenie zd&znamov o servisnych prehliadkach motorovych vozidiel.

Kontrola Cistoty prevadzkovych priestorov — dielne, kotolne, Satne zamestnancov,
garaze.

Kontrola zamerana na evidenciu vzoriek stravy — R, O, V, kontrola vedenia evidencie
HACCP skladni¢kou a kucharkami, dodrziavanie sanitarnych dni, sledovanie stravnej
jednotky.

Kontrola vedenia registratdry a registratirnych spisov — oznaCovanie prijatych

zaznamov, evidovanie zd&znamov a spisov, oznac¢ovanie spisov.
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= Kontrola zamerana na ¢erpanie rozpo¢tu k 31.12.2019.
= Prehl'ad ¢innosti za rok 2019 a plan aktivit na rok 2020.

Vyhodnotenie:
Kontrolou sa nezistili Ziadne zavazné nedostatky. VSetky vysledky z kontrol boli

sucastou rozhovorov pracovnych porad.
7.2 Kontrolna ¢innost’ externa

Externti kontrolnu ¢innost’” uskuto¢nila v priebehu tohto roka v ZSS Jason PhDr. Judita
Varcholova v spolupréci s PhDr. Miroslavom Cangarom, PhD. vramci monitoringu so
zameranim na sebahodnotenie organizécie v stvislosti s kvalitou poskytovanych socilnych
sluzieb ato vdnoch 14.-15.02.2019 a 25.02.2019. Nasledne Regionalny urad verejného

zdravotnictva so sidlom v Poprade uskuto¢nil kontrolu kuchyne dita 15.11.2019.

Vyhodnotenie:

Prvou kontrolou boli prijaté tri zdv&zné opatrenia, ktoré sa splnili v roku 2019. I8lo
0 zabezpecCenie signalizacného zariadenia na privolanie pomoci do starej Casti objektu — do
izieb a kupelni. Dalej sa uskutoé¢nilo vzdelavanie na tému Individudlne planovanie a raz roéne
spravidla ku koncu roka sa vypracovala sprava s vyhodnotenim vsetkych podnetov. Kontrolou

z Regionalneho uradu verejného zdravotnictva sa nezistili Ziadne zavazné nedostatky.
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8. USPECHY ZSS JASON, INOVACIE A ViZIA

Vdaka neustalej snahe tych, ktori tu usilovne pracuji sme ziskali v roku 2019 ako

kolektiv pre nds vyznamné ocenenie — Cenu primatora Mesta Spisska Stard Ves.

pristupu.

Dalsim uspechom boli schvélené finanéné prostriedky v ramci podporenych projektov.

Viziou ZSS Jason nad’alej ostavaju ,,Socidlne sluzby v suhre odbornosti a ludského

«

Dlhodobé ciele:

Usilim celého timu zamestnancov v ZSS Jasoi je snaha 0 prehibenie a udrziavanie
vzt'ahov medzi rodinou, socidlnou sietou a okolim prijimatela socidlnej sluzby, aby sa
predislo riziku socialneho vylucenia.

Kontinualne zvysovanie odbornej irovne zamestnancov prostrednictvom supervizie,
prednasok, ucast'ou na $koleniach, kurzoch, samovzdelavanim.

Realizovat’ aktivity pre zamestnancov s cielom prevencie vzniku syndromu vyhorenia
a stereotypného pristupu k préaci.

Podporovat’ komunikaciu medzi zamestnancami so zamerom dosahovania spolo¢nych
profesiondlnych ciel'ov.

Vytvarat prijemnu atmosféru pre pokojné a odborné poskytovanie socidlnych sluZieb.
Skvalitiiovat’ systém individualneho planovania s dérazom na individudlny pristup v
praxi.

Zvelad’ovat priestory objektu pre dostojny zivot a dostojné podmienky prace.

Strednodobé ciele:

Vymena kotlov v kotolni ZSS Jason.

Kratkodobé ciele:

Vymena podlah na chodbéach, na izbach a v kancelariach.
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Naplnenie ciel’ov

Tieto ciele sa preberaju na pracovnych poradach a ich realizacia zavisi od stéinnosti
so zriadovatelom, od finan¢nej situdcie azaroven aj od zapajania sa do projektov

a oslovovania sponzorov. Vyhodnotenie ich naplnenia prebicha spravidla raz ro¢ne.
Pre dosahovanie ciel'ov je v realizacnej faze dolezité:

e Profesionalny sulad vSetkych zamestnancov
e Flexibilita myslenia a pristupu k novym poziadavkam zo strany klientely a spolo¢nosti

e Podpora elanu pri vykone prace cez ocenenia a harmonogram aktivit
Ludské zdroje a manaZment

e Permanentna supervizia

e ZvySovanie vzdelanostnej Urovne zamestnancov
Oblast’ modernizacie

Pre realizaciu modernizacie v oblasti materialno — technického vybavenia sa budeme usilovat’

o ziskavanie financii z/od:

e rozpoctu PSK
e dotacii MPSVaR, resp. aj inych ministerstiev
o fyzickych a pravnickych osdb — vecné a finan¢né dary

e sponzorov
Oblast’ kvality socidalnych sluZieb

o efektivna spolupraca s rodinou a s prijimatel'mi socialnych sluzieb
e venovat’ doraz profesionalnosti a schopnosti aplikécie ziskanych poznatkov do praxe

e aktivizovat prijimatel'ov socialnych sluzieb podl'a ich moznosti a schopnosti
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SWOT ANALYZA

2019
SILNE STRANKY SLABE STRANKY
poloha ZSS Jasoii priamo v centre mesta - Uprava interiéru — dokoncenie vymeny
kapacita ZSS Jasoii podlah v starej Casti objektu a vymena
poskytovanie sluzieb podla individualnych kotlov

potrieb prijimatela socialnej sluzby
pravidelna supervizia

otvorenost  komunite cez efektivnu
a aktivnu spolupracu s dobrovolni¢kami,
S inStituiciami, Skolou, mestom Spisska
Stara Ves a okolitymi obcami

kooperdcia s prijimatelmi  socidlnych
sluzieb prostrednictvom ich aktivnej Gcasti
vo Vybore prijimatel’'ov socialnych sluZieb,
v Clenstvach jednotlivych komisii  ZSS
Jason

ponuka nadsStandardnych sluzieb

vysoky Standard odbornej lekarske;j
starostlivosti

pestra ponuka aktivit

dobré vztahy s pribuznymi

neobmedzené navstevné hodiny

potencidl  persondlu ajeho  zaujem
o0 vzdelavanie, superviziu a osobny rozvoj

PRILEZITOSTI OHROZENIA
vzdelavanie personélu - administrativna zataz zamestnancov
aplikacia inovativnych metod pre zlepSenie - Casté zmeny v legislative
kvality poskytovanych sluzieb - nepomer nizkych platieb za poskytnuté
efektivna medzinarodna spolupraca s inymi socialne sluzby a poZzadovanej kvality
zariadeniami socialnych sluzieb sluzieb
predkladanie projektov v spolupraci - malo odbornych zamestnancov na trhu
sMPSVaR SR aj sinymi nadaciami préace

a inStiticiami

zaujem o poskytované socialne sluzby zo
strany verejnosti

vykryvanie nizkeho poétu zamestnancov
cez Gispesné projekty UPSVaR
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